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Conselho Regulador da Entidade Reguladora para a Comunicagao Social

Deliberagdo ERC/2022/283 (CONTJOR-TV)

Assunto: Participagdo contra a RTP por violagdao do dever de rigor informativo no programa

“Linha da Frente” intitulado “Dose de Contagio - parte 2”, emitido no dia 16 de maio de 2022

Participagao

1. Deu entrada na Entidade Reguladora para a Comunicagdo Social (doravante,
ERC), no dia 20 de junho de 2022, uma participacdo contra a RTP por viola¢do
do dever de rigor informativo no programa “Linha da Frente” intitulado “Dose

de Contagio - parte 2”7, emitido no dia 16 de maio de 2022.

2. No exposto, as seis entidades subscritoras - Associacdo Nacional dos
Engordadores de Bovinos (A.N.E.B.); Associacdo Portuguesa de Aquacultores
(APA); Federacdo Nacional das Cooperativas de Produtores Pecudrios, FCRL
(FENAPECUARIA); Federacdo Portuguesa das Associacdes Avicolas (FEPASA);
Organizacdo Interprofissional da Fileira da Carne de Porco (FILPORC); Associacdo
Portuguesa dos Industriais de Alimentos Compostos para Animais (IACA) —
«manifestam o seu forte repudio a forma como o Programa Linha da Frente
apresentou este Episddio ‘Dose de Contdgio-2’ no qual é manifestamente
perceptivel que as afirmacdes de diversas entidades consultadas sdo totalmente
descontextualizadas sendo feito um juizo de valor por parte da equipa de
realizacdo que ndo é transmitido ao expectador como tal. Ao contrdrio de todas
as regras de bom senso, mas também jornalisticas, que sdo claras quanto ao
facto as informacdes ndao confirmadas, os rumores e as presuncdes devem ser

reconheciveis pelos destinatarios das noticias como tal.»

3. Considera-se que neste programa, «o publico fica alarmado injustificadamente,

parecendo claramente que a intencdo da equipa de reportagem é a de transmitir
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que toda ou a maioria da carne e peixe consumidos em Portugal contém
residuos de substdncias perigosas quando claramente as entidades
entrevistadas esclarecem que a legislacdo europeia define valores — os Limites
Maximos de Residuos (LMR) — abaixo dos quais sdo seguros para 0 consumo
humano.» Tal, apesar de mostradas informacdes laboratoriais que demonstram
que os valores das amostras se encontram nos limites legais, uma vez que
mesmo assim, sem qualquer justificacdo plausivel e, em clara contradicdo com
o cddigo deontoldgico dos jornalistas, € lancada a suspeita pelos produtos
alimentares em questdo, afirmando categoricamente que ‘pode haver presenca
das substancias’ perigosas, que ‘é tudo uma questdo de dose’». Assim, a
reportagem lanca «uma suspeita grave e infundada sobre laboratérios
acreditados, que ndo fazem conclus@es! E a lancar o panico de uma forma

sensacionalista e sem qualquer tipo de fundamento na populacdo.»

4. Asorganizagdes em causa entendem que deve ser reposta a verdade dos factos
uma vez que se sentem prejudicados. A seu ver ndo «podemos, enquanto
OrganizacgOes, garantir que todos os operadores econdmicos cumprem a lei e
trabalhem de acordo com os procedimentos correctos. Nos, Organizagdes do
sector da producdo agricola, pecudria e da aquacultura, o que garantimos é que
trabalhamos para transmitirmos aos nossos associados a informacdo mais
correcta possivel, técnica e cientifica, para que possam cumprir com
profissionalismo a sua actividade. No entanto, para detectar os casos de
incumprimento, estdo as autoridades a actuar, e o Programa foi claro nessa
informacdo. No entanto, a opcao da equipa foi pela utilizacdo de casos pontuais,
denuncias sem provas (veja-se o caso apresentado da denulncia ao ministério
publico em 2020 e que foi arquivado), violando claramente o cddigo

deontoldgico dos jornalistas.»

ll.  Posi¢ao do Denunciado
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5. Por oficios, de 23 de junho de 2022, ao diretor de informacdo da RTP, foi

solicitado que se pronunciasse.

6. A ERC recebeu, em 8 de julho de 2022, a resposta da RTP que comega por
enunciar a listagem de participantes no programa atestando a presenca de

«entidades independentes, crediveis e especializadas nesta matéria.»

7. Considera que a reportagem constituiu «uma investigacdo rigorosa e exaustiva
que demorou largos meses e que permitiu a jornalista ter um conhecimento
profundo quanto aos meandros desta tematica. O tema é absolutamente
pertinente e do interesse publico. Toda a matéria abordada foi escalpelizada e
apresentada na perspetiva dos diversos intervenientes. Salienta-se que o direito
ao contraditorio foi exercido de forma cabal e exaustiva, circunstancia que se

pode facilmente verificar através do visionamento da peca.»

8. Defende que «de acordo com os critérios editoriais presentes na atividade da
RTP, foi efetuada a abordagem informativa que se entendeu adequada, tendo
sido divulgados os elementos considerados essenciais para uma informacdo
rigorosa, contextualizada e apropriada ao cabal esclarecimento do publico que,
alias, manifestou, pelas mais diferentes formas, o interesse no programa e no

tema em causa».

9. Conclui requerendo o arquivamento da presente participagao.

lll.  Apreciagdo do conteudo visado

10. A reportagem que é alvo de participacdo do programa informativo "Linha da
Frente" intitulado “Dose de Contdagio — parte 2'”, emitido no dia 16 de maio de

2022, entre as 21h05m e as 21h45m, tem a duragdo aproximada de 40 minutos.

L https://www.rtp.pt/play/p9874/e617579/linha-da-frente
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11. Adescrigao detalhada da reportagem encontra-se em anexo.

12. Segundo o operador, «o "Linha da Frente" é um dos espacos mais premiados e
mais vistos da televisdo portuguesa. Com coordenacdo da jornalista Mafalda
Gameiro, todas as semanas retrata uma realidade diferente, com a ambicdo de

mostrar e contar mais histérias do mundo sem esquecer o seu foco portugués.»?

13. Versando a participacdo em causa na designada «parte 2» de referir que a
emissdo precedente incide sobre a questdo do tratamento das dguas residuais>.
Sdo consultados varios peritos e representantes de instituicGes associadas ao
controlo, fiscalizacdo e investigacdo da qualidade da agua e, tendo em conta a
sua utilizacdo agricola, dos frutos e legumes ingeridos pela populacdo. Conclui-
se que «em 2050, se a tendéncia ndo for contrariada 50 milhdes de pessoas
morrerdo por infecdes bacterianas», ou seja, nos dias de hoje estamos sempre
expostos a contaminantes e aquilo que ingerimos nos alimentos pode atingir
niveis de toxicidade crénica. E também por esta exposicdo continuada que a

alimentacdo pode oferecer sérios riscos a saude.

14. A segunda parte da reportagem continua a abordagem ja iniciada na primeira.
Desta vez, o foco, e ndo deixando de se centrar na questdo da qualidade da dgua,
sdo os alimentos de origem animal. A reportagem estabelece um paradoxo entre
a crescente disponibilizacdo de informacdo acerca de habitos alimentares e o
facto de estarmos longe de ter acesso a bens alimentares que nao prejudiquem

a saude.

2 https://www.rtp.pt/programa/tv/p39832

3 «A partir do ciclo da dgua, vamos perceber que aquilo que excretamos no nosso dia-a-dia, que vérias
substancias que a industria elimina, que muitos medicamentos veterinarios e fitofarmacos utilizados na
agricultura podem vir parar ao nosso prato e ao nosso copo. Apesar do tratamento das aguas para consumo
humano e das aguas residuais ser eficaz do ponto de visto microbiano, o universo dos contaminantes
guimicos é cada vez maior e deixa margem para que muitas substancias escapem para o meio ambiente.
Os valores maximos de compostos na agua e nos alimentos frescos estdo regulados por lei, mas as frentes
de contacto com os elementos quimicos considerados perigosos sdo vastas, o que tem levado a inUmeras
investigacOes cientificas que o Linha da Frente teve acesso, assim como a vdrias interrogacGes da classe
médica.» < https://www.rtp.pt/programa/tv/p41591/e12 >
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15. S3o consultadas, tal como na primeira reportagem, e em alguns casos sendo as
mesmas, varias fontes de informacdo cuja experiéncia e pertenca institucional
Ihes confere credibilidade. Identifica-se a presenca de: «Francisco Sarmento, ex-
representante da ONU para a alimentagdo e agricultura em Portugal»; «Diogo
Alpuim Costa, médico oncologista»; «Ricardo Rio-Tinto, médico e investigador
gastroenterologista Fundacdo Champalimaud»; «Eduardo Correia, direcdo
Sindicato Nacional dos Médicos Veterinarios»; «Célia Manaia, investigadora
Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catdlica do Porto»; «Manuel,
trabalhador agropecuaria» (fonte andnima); Processo arquivado do Ministério
Publico; «Diretora executiva da Associacdo Portuguesa dos Industriais de
Carnes» que rejeita posteriormente a emissdo do seu testemunho; «Pedro
Portugal, diretor-geral da ASAE [Autoridade de Seguranca Alimentar e
Econdmica]»; «Maria Manuel Mendes, diretora de servicos de seguranca
alimentar na DGAV [Direcdo-Geral da Alimentacdo e Veterindria]»; «Juan Fabian
Pisano, delegado Sindicato dos Trabalhadores em Func¢des Publicas e Sociais do
Norte»; «Ricardo, funcionario de venda de peixe» (fonte andnima); «Fabio
Barroso, secretario-geral da Associacdo Portuguesa de Aquacultores»; «Ricardo
Calado, investigador Departamento Biologia & CESAM [Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar] & ECOMARE [Laboratdério de Inovagdo e Sustentabilidade
dos Recursos Bioldgicos Marinhos] da Universidade de Aveiro»; «Claudia Serra,
investigadora CIIMAR, Centro Interdisciplinar Investigacdo Marinha e
Ambiental»; «Anténio Nogueira, investigador Departamento de Biologia &
CESAM da Universidade de Aveiro»; «Lina Carvalho, responsavel Laboratério
Analises da Universidade de Aveiro»; «André Pereira, investigador da Faculdade
de Farmacia da Universidade de Coimbra»; Site da ASAE; Relatorio da DGAV;
Diretivas da Unido Europeia (doravante, UE); «Cristina Antdo, farmacéutica do
laboratério Equilibrium» e «Diogo Pestana, investigador do Centro de
Investigacdo em Tecnologias e Servicos da Saude da Faculdade de Ciéncias

Médicas Universidade Nova de Lisboa».
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16. Acresce a existéncia de uma linha editorial de experimentagdo/demonstragdo
na medida em que o “Linha da Frente” adquire bens alimentares, recolhe
amostras e solicita andlises laboratoriais. A equipa acompanha também o
crescimento de aves visando exemplificar que o seu crescimento para abate é
mais acelerado do que no caso das espécies autdctones. Os resultados sdo lidos
como estando dentro dos limites legais, mas, de acordo com a posicdo de alerta
para a saude publica que a reportagem explicitamente assume, salientando,
simultaneamente, que tal ndo implica que ndo existam substancias nocivas nos
alimentos ingeridos. Existem fontes que corroboram que a exposicdo
continuada a estes riscos poderd assumir, ao longo da vida, efeitos nocivos para

a saude.

17. Asfontes peritas, atestam que ha informagdes, ndo contendo a carne e os peixes
frescos rétulos que, do ponto de vista da seguranca alimentar, sdo relevantes. A
titulo de exemplo, ndo é dada a informacdo ao consumidor sobre o tempo desde

gue um peixe de aquacultura saiu da dgua até chegar ao consumidor.

18. Os peritos consultados sao unanimes em diferenciar a seguranga dos bens
alimentares da Unido Europeia relativamente aos provenientes dos mercados
asidticos, sendo apenas nos primeiros que estda proibida a utilizacdo de

antibioticos para engorda.

19. Em termos gerais, estas fontes posicionam-se em varias frentes de uma
polémica que é a da seguranca alimentar. Por um lado, é confirmado que os
bens que chegam aos consumidores estdo, salvo pontuais excecdes, nos
parametros legais definidos, e tal inclui o resultado dos esforcos das entidades
gue atuam ao nivel do controlo e fiscalizagdo. Por outro lado, o facto de estarem
nos limites dos parametros legais ndo deixa de poder significar que possam
incluir substancias prejudiciais a saude. Estas, se consumidas isoladamente, ndo
oferecem um risco a saude questionando-se, ao invés disso, o resultado da

ingestdo continuada destes bens alimentares na saude do consumidor.
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Denunciam-se também ilegalidades e a falta de capacidade de resposta imediata
(dependente de andlises laboratoriais realizadas no estrangeiro) que permitem
que alguns bens possivelmente nocivos sejam comercializados. A existéncia de
um esquema clandestino é apoiada pelo facto de haver o testemunho de uma
fonte que ndo revela a sua identidade e de um caso arquivado pelo Ministério
Publico. Estes casos sdo pontuais e as entidades competentes estdo alerta. No
mesmo sentido, persistem deficits no nimero de inspetores sanitarios. Esta
escassez é corroborada por uma fonte identificada bem como pela outra fonte

andénima.

20. Os limites legais sao problematizados e as duvidas que existem sobre a
sustentabilidade da seguranca alimentar apoiam-se em fontes institucionais.
Conclui-se que ndo é o consumo isolado dos produtos alimentares que
apresenta riscos, porque a existéncia de substancias com potencial nocivo é
generalizada, sendo imperativo diversificar. Face ao conjunto de ameacas a que
os cidaddos se encontram expostos, e se a tendéncia geral se mantiver, as
doencas identificadas pelos especialistas, como associadas a modernidade, ndo

deixardao de se agravar.

IV.  Analise e Fundamentagao

21. O caso em apreco remete para a verificagdo do cumprimento do dever de rigor
informativo na reportagem emitida pela RTP no programa “Linha da Frente” —

“Dose de Contagio 2”.

22. Determina o artigo 34.2, n.2 2, alinea b), da Lei da Televisdo e dos Servigos
Audiovisuais a Pedido que constituem obrigacBes dos operadores de televisdo
«que explorem servicos de programas televisivos generalistas, de cobertura
nacional: b) assegurar a difusdo de uma informacdo que respeite o pluralismo,

rigor e a isencdo».
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23. Orrigor da informagdo pressupde a apresentacdo clara e objetiva dos factos e a
sua verificagdo. O rigor estd estritamente ligado a qualidade e credibilidade da
informacdo, no sentido de quanto mais rigorosa for a informacao, mais credivel
e fidvel ela sera. Ao invés, o erro, a imprecisao, a duvida ou a distorcdo implicam

uma diminuicdo da qualidade e credibilidade da informacao.

24. A este respeito, importa realcar que ndo compete a ERC apreciar a veracidade
dos factos referenciados na peca, mas tdo so verificar se a Denunciada
diligenciou no sentido do cumprimento dos deveres a que esta sujeita no

exercicio da atividade televisiva.

25. Por outro lado, tendo em conta a posicdo da ERC a respeito de matérias
semelhantes, refere-se que «[...] enquanto género jornalistico informativo, a
reportagem procura ligacdes entre factos, expde causas e consequéncias de um
determinado acontecimento ou problematica, procurando explica-lo. A
reportagem contextualiza, interpreta, revela e aprofunda um determinado
angulo, recorrendo a um estilo mais livre e impressivo do que as noticias, que
tém maior rigidez estrutural, e também mais cativante para o publico — leitor,
ouvinte ou telespectador. O género pode revelar uma maior fluidez e uma
dimensdo empatica entre o publico e o objeto ou o sujeito da agdo/historia, e
até uma hibridizacdo das estratégias narrativas, podendo beber na literatura ou
na cinematografia. Independentemente da opcdo editorial, a construcdo das
reportagens ndo pode perder de vista os critérios que estruturam os conteddos
jornalisticos de informacado: o rigor e a isengdo, a rejeicdo do sensacionalismo, a
diversificacdo, a verificacdo e o cruzamento das fontes, a audicdo das partes

visadas nos assuntos tratados, a separacdo entre a informacdo e a opinido, etc.»*

26. De acordo com a participagdo apresentada, a reportagem evidencia que 0s
produtos em causa se encontram dentro dos parametros legais naquilo que

respeita a presenca de substancias nocivas para a salde, mas, contrariamente a

“ Deliberagdo ERC/2021/219 ERC/2021/219 (CONTJOR-TV).
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esta conclusdo, é salientado simultaneamente que a presenca destas
substancias existe, recaindo no sensacionalismo e falta de rigor. Dito de outra
forma, atribui-se ao operador a responsabilidade de ndo emitir informacéao

isenta, mas sim de cariz opinativo.

27. Aluz do exposto sobre as caracteristicas do género informativo em causa, o caso
analisado consulta varias fontes de informacdo que sustentam as informacdes
veiculadas, ndo se concluindo existir falta de rigor. O intercalar das entrevistas,
conforme descricdo detalhada em anexo, estabelece um encadeamento que
contrapOe varias perspetivas, incluindo as daqueles que representam os setores
produtivos em causa, bem como os encarregues pelo seu controlo e fiscalizacao.
Os testemunhos das diversas fontes consultadas assumem um valor de
contraditério na medida em que os interesses atendiveis sdo apresentados. Ndo
se identifica que haja algum tipo de producdo mais prejudicial que outro,
colocando inclusivamente duvidas quer sobre o peixe de aquacultura, quer o de

alto-mar.

28. E inegdvel a preocupacdo que a reportagem, nas suas duas partes, lanca em
torno da qualidade dos produtos animais e vegetais consumidos. Esta apreensdo
€ contextualizada por testemunhos de natureza cientifica, incluindo os de
meédicos. Em contraposicdo, fontes também de relevo institucional garantem a

qualidade, sob parametros legais, daquilo que é ingerido.

29. De acordo com a analise realizada, a conclusdo expressa pelo operador de que,
de facto, as substancias nocivas podem estar presentes, ¢ apoiada em fontes de
informacdo com relevo institucional nesta matéria. Estas fontes permitem
sustentar a necessidade de o consumidor diversificar a sua alimentagdo, bem
como a existéncia de ilegalidades que apelam a uma intervencdo continuada e
restritiva dos servicos de controlo e fiscalizacdo. Estes servigos tém a sua palavra

na reportagem em causa, com excecdo de uma fonte representando a
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Associacdo Portuguesa dos Industriais de Carnes, que se refere ndo ter desejado

a emissao da sua entrevista.

30. Considera-se que a Denunciada exerceu a sua liberdade editorial, nos termos do
artigo 26.2, n.2 2, da Lei da Televisdo e dos Servigcos Audiovisuais a Pedido, na
medida em que difundiu conteldos de relevo para a saude publica, alertando os
consumidores para uma realidade de risco que se contextualiza numa tendéncia
de aumento do consumo e evolucdo das sociedades atuais, segundo a posicdo
de vérios investigadores. Este ponto de vista tem sido explorado pelos 6rgdos de
comunicacdo social sob varios dngulos, nomeadamente as alteracdes climaticas,
qualidade da alimentacdo, da agua e do ar, entre outros, e, ao apoiar-se em
fontes de informacdo relevantes no campo da investigacdo da, igualmente,
representacdo a esta esfera em contraponto com aqueles que representam os

setores econdmicos em causa.

31. A reportagem oferece uma linha de reflexdao critica aos consumidores sobre
aquilo que ingerem expondo informacBes que possam ser do seu
desconhecimento. A titulo de exemplo, a maior fragilidade dos produtos
asiaticos no que concerne a sua qualidade alimentar. Pese embora esta
informacdo possa provocar preocupacdo nao seria legitimo, por esse mesmo
motivo, deixar de a divulgar tendo em conta a sua importancia ao nivel da saude
publica e ao direito aos cidaddos de consumirem de forma informada,

ponderando, por si, a importancia das varias perspetivas divulgadas.

32. Pelo exposto, considera-se que o angulo adotado pela reportagem e a sua
construcdo respeita os critérios de rigor e isencdo, reconhecendo-se a liberdade
editorial de seguir um prisma de denuncia, suscetivel de criar apreensdo e alerta

sob matérias de relevo publico.

V.  Deliberagdo

10
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Tendo apreciado uma participacdo contra a RTP por violacdo do dever de rigor informativo no
programa “Linha da Frente” intitulado “Dose de Contagio — parte 2”, emitido no dia 16 de
maio de 2022, o Conselho Regulador da ERC, ao abrigo das atribuicdes e competéncias
previstas pelos artigos 7.2, alinea d), 8.9, alineas a) e d), e 24.2, n.2 3, da alinea a), dos Estatutos
da ERC, aprovados pela Lei n.2 53/2005, de 8 de novembro, delibera proceder ao
arquivamento do presente processo por ndo terem sido observados indicios de

incumprimento do dever de rigor informativo no programa visado na participacao.

Lisboa, 7 de setembro de 2022

O Conselho Regulador,
Sebastido Pdvoas
Francisco Azevedo e Silva
Fatima Resende

Jodo Pedro Figueiredo

11
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ANEXO
RELATORIO DE VISIONAMENTO
Programa "Linha da Frente" intitulado “Dose de Contagio — parte 2”,

emitido no dia 16 de maio de 2022, entre as 21h05m e as 21h45m

1. A reportagem inicia sob a premissa que nos dias de hoje existem ao dispor dos
cidaddos inumeras informacBes sobre alimentacdo e nutricdo e, ainda assim, as

duvidas persistem.

2. A primeira fonte de informagdo consultada — «Francisco Sarmento, ex-
representante da ONU [Organizacdo das Nacdes Unidas] para a alimentacdo e
agricultura em Portugal» — defende que a alimentacdo atual estd a contribuir para

gue estejamos mais doentes.

3. O testemunho seguinte de — «Diogo Alpuim Costa, médico oncologista» — relata
gue a alimentacdo, desde a primeira infancia, tem repercussdes ao nivel da salude e

doenca ao longo da vida.

4. «Ricardo Rio-Tinto, médico e investigador gastroenterologista Fundacgdo
Champalimaud» considera que ha muitas substancias que ingerimos e que nao

absorvemos e que se vao acumulando.

5. Fala-se dos quimicos na comida processada, mas nem tanto sobre o peixe e a carne
frescas. A reportagem lanca que se procurou saber que substancias —
medicamentos veterinarios, metais pesados, anabolizantes -, podem estar numa
porcdo de carne ou peixe. E colocada sob interrogacdo a velocidade rapida de
crescimento de alguns animais. E no matadouro que o inspetor sanitario toma
decisGes. A este propdsito, é consultado — «Eduardo Correia, Direcdo Sindicato
Nacional dos Médicos Veterindrios» — que explica que se o inspetor rejeita uma

carcaca o proprietario tem ao seu dispor meios para contestar a decisdo. Este

12
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inspetor reformado explica que, por vezes, podem existir ddvidas sobre a qualidade
da carne e que pode solicitar andlises, mas que este € um procedimento sobre o qual
ainda ndo se evoluiu muito. A quantidade de animais a inspecionar é muita e, no caso

das aves, é particularmente dificil.

6. A titulo de experimentacdo/demonstracdo, a equipa de reportagem acompanhou o
crescimento de quatro frangos de aviario. Ao final de dois meses sobreviveram dois
frangos pesando cerca de 2 quilos. «Continuaram a aumentar de peso e um deles
mal conseguia andar» e se fosse uma espécie autdctone demoraria oito meses a

atingir o mesmo peso.

7. «Célia Manaia, investigadora Escola Superior de Biotecnologia da Universidade
Catolica do Porto» informa que, na Europa, desde 2006 que é proibido utilizar
antibidtico como um fator promotor de crescimento, o que ainda é permitido em
muitos paises asiaticos e da América. Na Europa, sé em situacdes de risco é que estes
antibioticos veterindrios podem ser utilizados dependendo da seriedade de quem

toma essa decisao.

8. Esta seriedade é questionada por uma fonte de informacdo cuja identidade é
ocultada sendo apresentada como «Manuel, trabalhador agropecuaria», no ramo ha
mais de quinze anos. Este confirma que é possivel engordar animais de forma rapida
com a utilizacdo de hormonas em quantidades elevadas apds o seu desmame. O
“Linha da Frente” consultou um processo arquivado pelo Ministério Publico no ano
de 2020. Deste processo contam quatro denuncias andnimas sobre a alegada
administracdo de substancias ilicitas em bovinos e suinos. Sdo apresentados excertos
destas denuncias. Em causa, estdo substancias desconhecidas combinadas com a ja

denunciada Clembuterol.

9. A fonte andnima é questionada se estas substancias poderdo ser esteroides ou
anabolizantes, como as utilizadas por alguns atletas em gindsios. A resposta é
afirmativa e que podem ser administradas com a racdo ou ser injetadas. Dependendo

do criador, para um crescimento rapido, o animal pode ser injetado duas vezes num
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més, aumentando cinquenta quilos ou mais. A fonte considera que na pecuaria é

uma pratica comum.

Novamente consultado o referido processo arquivado, refere-se que o denunciante
foi movido pela preocupacdo com o perigo para a salde publica tendo anexado uma
mostra da substancia e solicitando a sua andlise. A pedido do Ministério Publico, ter-
se-a tentado analisar a amostra, mas sem sucesso, uma vez que ndo sdo realizados
varrimentos para substancias desconhecidas em Portugal. Apenas um laboratério
internacional confirmou realizar a analise. A fonte andnima e o denunciante no
processo testemunham no sentido coincidente de afirmar que estas substancias sdo
comercializadas de forma clandestina em alguns produtores e vindas de Espanha.
Este esquema clandestino é conhecido por varios intervenientes neste processo,

incluindo veterinarios e as autoridades, mas ndo os consumidores.

A fonte «diretora executiva da Associacdo Portuguesa dos Industriais de Carnes» é
mostrada na imagem referindo-se que «recusou, a posteriori, a emissdo da

entrevista realizada».

Por seu turno, «Pedro Portugal, diretor-geral da ASAE» considera de atualidade a

utilizacdo dos anabolizantes, que existe, tendo ja sido feitas intervengoes.

O “Linha da Frente”, novamente a titulo de experimentagdo/demonstracdo,
procurou saber que substancias existem nas carnes, escolhendo um laboratorio,
credenciado pela UE, na Inglaterra. Apresenta-se o momento das «compras» e
recolha e acondicionamento de amostras. A verificagdo, por amostragem, é um

procedimento obrigatdrio por lei.

Segundo «Maria Manuel Mendes, diretora de servigos de seguranca alimentar na
DGAV» é o operador econdmico que tem a obrigacdo de garantir a seguranca dos

alimentos, cabendo, a esta instituicdo, o controlo.

«Juan Fabian Pisano, delegado Sindicato dos Trabalhadores em FuncGes Publicas e

Sociais do Norte» esclarece que é fundamental atuar na origem, ou seja, na utilizacdo
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correta dos antibidticos nas exploracdes onde, sendo intensivas, a sua utilizacdo é
comum. Esta fonte é identificada como sendo inspetor sanitario ha 20 anos e que
concedeu esta entrevista na qualidade em que é apresentado. Este explica que no
matadouro as colheitas recolhidas permitem despistar varias substancias. Porém, o
resultado que da positivo pode sé chegar dali a meio ano. Isto porque algumas
amostras vao para laboratdrios estrangeiros. A carne cujo resultado da positivo foi,

entretanto, comercializada e a atuacdo é feita, depois, sobre a exploracao.

A reportagem passa para a questdo do peixe. Uma fonte cuja identidade é ocultada
¢ apresentada como «Ricardo, funcionario de venda de peixe». A experiéncia desta
fonte importa para a comercializagdo do peixe proveniente de aquacultura de outros
paises. O controlo de qualidade do peixe que vende é realizado nos paises de origem.
Ricardo defende que nada se sabe sobre a alimentacdo desses peixes e que
possivelmente podem ter consumido medicamentos para crescer tdo rapido, mas
gue no pais de chegada, no caso Portugal, ndo é feito o controlo. Explica-se que os
inspetores da DGAV fiscalizam os documentos e certificados sanitdrios que
acompanham o peixe importado e que, no mercado, o veterindrio municipal devera
controlar a higiene. Segundo Ricardo, ndo sdo realizadas visitas de veterinarios ou de

alguém que obrigue a eliminar o peixe que ndo vai sendo vendido.

Diretor-geral da ASAE explica que fazem verificacdes regulares nos mercados
abastecedores dos grandes centros urbanos. Fazem também controlo por

amostragem ou em casos de denuncias.

Juan Pisano refere que ndo ha inspetores sanitarios suficientes.

«Fabio Barroso, secretario-geral da Associacdo Portuguesa de Aquacultores» salienta
gue o setor da aquacultura é sujeito a normas de verificacdo restritas. Considera
também gue existe uma concorréncia desleal ao nivel do pescado oriundo de paises

externos a UE, designadamente do mercado asiatico.
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«Ricardo Calado, investigador Departamento Biologia & CESAM & ECOMARE da
Universidade de Aveiro» considera que seria interessante, designadamente para o
consumidor, ter conhecimento do tempo ao qual o peixe estd fora de dgua, incluindo

devido ao seu transporte até chegar ao mercado.

Este setor, dado o impacto de uma eventual doenca podera ter na criacdo, tem que
estar sujeito a normas de controlo de qualidade muito restritas. Todavia, o

desperdicio de uma producdo podera servir de alimento a outra.

«Claudia Serra, investigadora CIIMAR, Centro Interdisciplinar Investigacdo Marinha e
Ambiental» considera que a seguranca alimentar estd garantida nos produtos com
selo da UE. Nesta esfera geografica, se cumpridos todos os requisitos, ndo serdo
encontrados vestigios de antibidticos no peixe comercializado. Pelo contrario, fora

da UE os antibidticos continuam a ser utilizados como fator de crescimento.

O “Linha da Frente” recolheu também amostras de peixe que foram enviadas para
laboratério. Com o auxilio de «Antdnio Nogueira, investigador Departamento de
Biologia & CESAM da Universidade de Aveiro» foram também recolhidas algumas
amostras de pescado de varias proveniéncias geograficas. Segundo o investigador,
0s peixes podem acumular substancias nocivas que, quando ingeridas de forma
continuada pelo ser humano, podem ser prejudiciais para a sua saude. O investigador
realca que se ndo encontradas substancias nocivas nas amostras, tal ndo significa

que estas estejam absolutamente isentas das mesmas.

Interrogada, «Lina Carvalho, responsavel Laboratério Anadlises da Universidade de
Aveiro», sobre se alguns resultados ja a haviam surpreendido, esta nega,
considerando que habitualmente os resultados estdo sempre abaixo do valor legal.
A mesma considera que os limites legais estabelecidos sdo suficientes para proteger

os consumidores dos efeitos nocivos que essas substancias possam assumir.
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Ricardo Calado explica que quando ha surtos de alguma doenca se recorre a
medicamentos na ragdo dos peixes. Existe um intervalo legal entre a administracdo

de uma racdo medicada e a entrada no mercado.

Claudia Serra confirma que os peixes de aguacultura europeia sdo vacinados um a
um gquando injetados. A investigacdo esta a trabalhar numa racdo que substitua a
vacinacdo injetavel. Fabio Barroso salienta a existéncia de controlo por parte da

DGAV.

O médico oncologista, j& mencionado, refere que existem microparticulas de
natureza genética resultantes da utilizacdo de vacinas, racGes e antibidticos, que

entram no organismo do consumidor, mas cujo impacto para a salde se desconhece.

Face a questdo se 0 mais seguro € consumir peixe de aquacultura ou de alto-mar,
Ricardo Calado explica que depende de varios fatores, entre os quais o tipo e local
de produgdo. De qualquer forma, a informacdo de controlo é superior na

aquacultura.

Antonio Nogueira, investigador, considera que no mar existe um tipo de «sopa» com
um sem numero de substancias que desconhecemos. As substancias que libertamos
tém grande possibilidade de regressar a nds, nomeadamente através das ETAR
[EstacBes de Tratamento de Aguas Residuais]. A acumulacdo de compostos pelos
peixes varia de acordo com a sua espécie. Este investigador explica que um consumo
isolado ndo é o que oferece a grande ameaca, mas sim a exposicdo continuada a

todo o conjunto de ameacas.

«Maria Manuel Mendes, diretora de servicos de seguranca alimentar na DGAV»
realca novamente a existéncia de um controlo a varios niveis pela DGAV, incluindo

docas e produtos agricolas.

Chegaram, assim, os resultados das andlises solicitadas pelo “Linha da Frente” num
laboratdrio internacional. Refere-se que nas amostras ndo se encontraram residuos

ou que estejam acima dos valores legais. O valor «residuo zero» é estipulado a partir
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dos limites legais pelo que ndo se estima a quantidade de residuos possivelmente
existente, como corantes, mas que os identificados ndo estdo acima do aceitavel

legalmente.

«André Pereira, investigador da Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra»
debrucou-se sobre a andlise da presenca de um corante nas douradas de aquicultura,
face a suspeita de utilizacdo desta substancia ndo permitida por alguns produtores.
Nas 41 amostras analisadas, cinco tinham a presenca deste corante. Fabio Barroso,
representando os aquacultores «que cumprem», afirma ter duvidas quanto a

possibilidade de tal acontecer em produtos de origem nacional.

Antonio Nogueira, investigador, analisou a presenca de outras substancias sujeitas a
valores maximos legais. Ficou satisfeito com os resultados uma vez que os valores
encontrados ndo sdo superiores aos limites legais. Na reportagem considera-se que
é tudo «uma questdo de dose». A excecdo foi o camardo selvagem de Madagdscar
no que respeita a presenca de arsénio. A andlise aos vestigios de produtos

farmacéuticos nao foi realizada.

No que respeita os resultados para as carnes, o mesmo se verificou, ndo se
encontrando substancias em valores superiores aos limites legais, a partir da referida
equivaléncia entre «valor zero» e limite legal. Assim, os betagonistas (inclui o
Clembuterol), proibidos por lei, podem existir na carne desde que ndo ultrapassem
os limites legais. Recorrendo-se como fonte de informacdo a pagina na Internet da
ASAE cita-se que os betagonistas estdo proibidos, mas que se admitem exce¢des. O
relatério da DGAV revela dificuldades na remocdo de produtos dos mercados. Estes

dados ilustram a complexidade em compreender a situacdo real.

«Maria Manuel Mendes, diretora de servicos de seguranca alimentar na DGAV»
explica e comprova que as irregularidades sdao muito pouco expressivas (desde 2017,
até ao dia de hoje, em 8 000 amostras anuais, foram detetadas 100 ndo

conformidades).
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Juan Pisano, conhecendo a realidade dos inspetores sanitarios, refere a possivel
existéncia de pressdes nos matadouros. Considera que os profissionais avencados,

sem pertenca a DGAV, possam estar mais vulneraveis.

Novamente, a fonte «Diretora executiva da Associacdo Portuguesa dos Industriais de
Carnes» é mostrada na imagem referindo-se que «recusou, g posteriori, a emissao

da entrevista realizada».

Mostram-se os documentos da Unido Europeia listando as substancias e seus limites

legais, com o remate de que estas vado «parar ao prato do consumidor».

«Cristina Antdo, farmacéutica do laboratério Equilibrium» fala da necessidade de
rigor face a variacdo de parametros de avaliacdo sendo essencial uma avaliacdo de

risco.

«Diogo Pestana, investigador do Centro de Investigacdo em Tecnologias e Servicos
da Saude da Faculdade de Ciéncias Médicas Universidade Nova de Lisboa» explica a
complexidade em estudar a presenca destes compostos, e suas inumeras possiveis

combinacdes, tendo em conta as caracteristicas variaveis das populagdes.

Para o investigador Anténio Nogueira, focar a alimentacdo exclusivamente num
determinado tipo de alimentos é o que a longo prazo poderd levar a mais efeitos
nocivos. A palavra-chave é diversificar. A reportagem conclui que é «tudo uma

guestdo de dose».
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