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COMUNICADO / 7

DELIBERACAO DA AACS

sobre

PROTECCAO DAS FONTES POR PARTE DOS JORNALISTAS

(Aprovada em reunido plenaria de 23 de Novembro de 2005)

1. A AACS, tendo tomado conhecimento do Acorddo do Tribunal da Relagdo de
Lisboa de 26 de Outubro de 2005 proferida no Proc. 1791/05 (3* Secgdo),
congratula-se pela orientagdo perfilhada, que, em consonancia com as posi¢des
que tem defendido e recomendado’, definiu, em termos consentneos com o
disposto na Convenc¢do Europeia dos Direitos do Homem, reflectidos
adequadamente na nossa Constitui¢@o e na Lei de Imprensa, o equilibrio que
deve existir entre o direito instrumental da produgdo da prova em processo
judicial e o direito fundamental da protec¢do das fontes por parte dos

g g )
jornalistas”.

2. Porque se trata de um texto assinalavel, acha-se oportuno transcrever o passo
mais significativo do referido Acorddo, cuja doutrina esta AACS inteiramente

perfilha e cuja orientagdo geral recomenda:

“Por um lado estd em causa a realizagdo, através dos tribunais de uma fun¢do
essencial desse mesmo Estado, a administra¢do da justica (art. 202° da

C.R.P.), que no caso assume a veste do seu "jus puniendi”.

Por outro, estamos na presen¢a de um dos baluartes do Estado de direito
democratico, e liberdade da imprensa, inserida constitucionalmente no campo
das liberdades e garantias (art’ 38° do C.R.P.), cuja protec¢do do sigilo

profissional é um dos seus suportes.

Brevitatis causa, diremos que os direitos, liberdades e garantias so podem ser
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restringidos nos casos expressamente admitidos pela C.R.P., sendo que
qualquer intervengdo restritoria nesse dominio apenas serd legitima se
Justificada pela salvaguarda de outro direito fundamental ou de outro
interesse constitucionalmente protegido, devendo respeitar as exigéncias do
principio da proporcionalidade e ndo podendo afectar o conteudo essencial

dos direitos.”

3.  No uso das suas competéncias € no ambito das suas atribuigdes, a AACS
entende oportuno exprimir o seu inteiro apoio aos jornalistas que tém sabido
defender, nos limites da legalidade, o seu direito ao sigilo profissional e a
protec¢do das fontes, incitando-os a que a sua consagrag¢do em qualquer Codigo
de Conduta seja reforgada, chamando simultaneamente a atengdo do legislador
para evitar qualquer iniciativa que possa por em causa o equilibrio existente
entre os interesses em causa, o qual, se for objecto de alguma modificagdo
legislativa, s6 o devera ser no sentido do refor¢o do direito ao sigilo
profissional dos jornalistas e a protec¢do das suas fontes de informagdo, como

elemento essencial da liberdade de imprensa.

Esta deliberacdo foi aprovada por maioria com votos de Jorge Pegado Liz
(relator), Armando Torres Paulo, José Garibaldi, Jodo Amaral, Maria de Lurdes

Monteiro e José Manuel Mendes e absten¢do de Sebastido Lima Rego.

Alta Autoridade para a Comunicagdo Social, em 23 de Novembro de 2005

O Presidente

Sciie ol

Armando Torres Paulo

Juiz Conselheiro

' Cf. O seu comunicado de 25 de Setembro de 2002

* O Conselho da Europa pronunciou-se inequivocamente nesta matéria, designadamente na sua
Recomendagdo R (2000) 7, de 8 de Margo de 2002, confirmadas pela sua Declaragdo e Recomendagdo R
(2003) 13, de 10 Julho de 2003, sobre a difusdo de informagdes pelos media em relagdo com processos
penais
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