
Bom dia / Boa tarde. 
Estou a ligar-lhe do POLLAB, Centro de Estudos e Sondagens da Coimbra Business
School.  Em parceria com a G.Triplo - Estudos e Sondagens de Opinião, 
estamos a proceder a um estudo sobre a  Região Centro
e desejava fazer-lhe algumas perguntas. Os dados que me vai indicar são
confidenciais e serão unicamente usados para tratamento e fins estatísticos.

PERFIL

1. SEXO:
Masculino
Feminino

2.IDADE:
18 a 29 anos
30 a 64 anos
65 e + anos

3.CONCELHO DE RESIDÊNCIA:

4. DISTRITO DE RESIDÊNCIA:
Aveiro
Castelo Branco
Coimbra
Guarda
Leiria
Viseu

5. HABILITAÇÕES LITERÁRIAS:
Ensino Básico
Ensino Secundário
Ensino Superior
Ensino Superior +  



QUESTIONÁRIO

6. De entre as seguintes frases, qual é aquela com que se identifica mais?
a. Vivo na Beira Interior
b. Vivo na Beira Litoral
c. Vivo nas Beiras
d. Vivo no Distrito de... 
e. Vivo na Região Centro
f. Outra
   qual?
NS/NR

7. Está satisfeito com a região em que vive?
a. Muito satisfeito
b. Satisfeito
c. Pouco satisfeito
d. Nada satisfeito
NS/NR

8. O que considera mais positivo na Região Centro? (só 1 resposta)
a. Qualidade de vida
b. Ambiente
c. Segurança
d. Acessibilidades
e. Ensino
f. Saúde
g. Desenvolvimento económico  
NS/NR

9. No contexto nacional acha que a Região Centro tem perdido influência?
a. Totalmente de acordo
b. De acordo
c. Em desacordo
d. Totalmente em desacordo
NS/NR



10. Comparando com outras regiões do país – Norte, Lisboa, Alentejo e Algarve 
—, em termos de 1ºimportância, em que posição considera a região centro?
1º
2º
3º
4º
5º
NS/NR

11. Como se sente em relação ao futuro da Região Centro?
a. Muito optimista
b. Optimista
c. Pessimista
d. Muito pessimista
NS/NR

12. Para o futuro em que área entende que a Região Centro 
deve apostar mais? (só 1 resposta)
a. Criação de emprego
b. Empreendedorismo
b. Saúde
c. Educação
d. Turismo
e. Ambiente
f. Cultura
g. Outra
Qual: 
NS/NR




