BAROMETRO DE ABRIL 2011

CESOP/UCP, PARA ANTENA 1, RTP, JN E DN

Resultados dos pontos 9 e 10 sob embargo até as 7h do dia 11 de Abril
Resultados do ponto 11 sob embargo até as 7h do dia 17 de Abril

1. Ficha técnica

Ficha técnica para a imprensa (DN e JN):

Esta sondagem foi realizada pelo Centro de Estudos e Sondagens de Opinido da
Universidade Catolica Portuguesa (CESOP) para a Antena 1, a RTP, o Jornal de
Noticias e o Diario de Noticias nos dias 2 e 3 de Abril de 2011. O universo alvo ¢
composto pelos individuos com 18 ou mais anos recenseados eleitoralmente e residentes
em Portugal Continental. Foram seleccionadas aleatoriamente dezanove freguesias do
pais, tendo em conta a distribuicao da populacao recenseada eleitoralmente por regides
NUT II (2001) e por freguesias com mais e menos de 3200 recenseados. A selec¢do
aleatodria das freguesias foi sistematicamente repetida até os resultados eleitorais das
elei¢des legislativas de 2009 e presidenciais de 2011 nesse conjunto de freguesias,
ponderado o nimero de inquéritos a realizar em cada uma, estivessem a menos de 1%
do resultados nacionais dos cinco maiores partidos ou candidatos. Os domicilios em
cada freguesia foram seleccionados por caminho aleatério e foi inquirido em cada
domicilio o mais recente aniversariante recenseado eleitoralmente na freguesia. Foram
obtidos 1288 inquéritos validos, sendo que 58,6% dos inquiridos eram do sexo
feminino, 35% da regido Norte, 22% do Centro, 30% de Lisboa e Vale do Tejo, 5% do
Alentejo e 7% do Algarve. Todos os resultados obtidos foram depois ponderados de
acordo com a distribui¢do da populagdo com 18 ou mais anos residentes no Continente
por sexo, escaldes etarios e grau de instrug¢do, na base dos dados do INE, e por regido e
habitat na base dos dados do recenseamento eleitoral. A taxa de resposta foi de 51,7%*.
A margem de erro maximo associado a uma amostra aleatoria de 1288 inquiridos ¢ de
2,7%, com um nivel de confianca de 95%.

Ficha técnica para a radio e televisdo (Antena 1 e RTP):

Esta sondagem foi realizada pelo Centro de Estudos e Sondagens de Opinido da
Universidade Catolica Portuguesa (CESOP) para a Antena 1, a RTP, o Jornal de
Noticias e o Diario de Noticias nos dias 2 e 3 de Abril de 2011. O universo alvo ¢
composto pelos individuos com 18 ou mais anos recenseados eleitoralmente e residentes
em Portugal Continental. Foram obtidos 1288 inquéritos validos, sendo que 58,6% dos
inquiridos eram do sexo feminino, 35% da regido Norte, 22% do Centro, 30% de Lisboa
e Vale do Tejo, 5% do Alentejo e 7% do Algarve. A taxa de resposta foi de 51,7%*. A
margem de erro maximo associado a uma amostra aleatoria de 1288 inquiridos € de
2,7%, com um nivel de confian¢a de 95%.

* A taxa de resposta ¢ estimada dividindo o nimero de inquéritos realizados pela soma das seguintes situagdes:
inquéritos realizados; inquéritos incompletos; ndo contactos (casos em que ¢ confirmada a existéncia de um inquirido
elegivel mas com o qual ndo foi possivel realizar a entrevista); e recusas.

9. Dificuldades financeiras das familias



Nos ultimos 12 meses, o seu nicleo familiar teve dificuldades em pagar no prazo
previamente estabelecido alguma destas despesas? (entre paréntesis, resultados de Outubro

de 2010)

Sim Nio  Ns/Nr
Renda ou prestagao da habitagao 23% 66% 11%

(20%)  (77%) (3%)
Contas de electricidade, agua, gas 28% 65% 7%

(23%)  (75%) (2%)
Despesas de alimentagao 25% 67% 7%

(21%)  (77%) (2%)
Despesas/Mensalidades com a escola,

18% 61% 21%
creches, ATL’s, Lares de idosos, etc.

(14%)  (78%) (8%0)

Nos ultimos 12 meses, o seu nucleo familiar aumentou ou diminuiu os seus habitos face

a0s seguintes aspectos?

Nio se
Aumentou Manteve Diminuiu Ns/Nr
aplica
Utilizacao de transportes
15% 37% 4% 6%  38%
publicos
Utiliza¢ao de automével 6% 46% 21% 7% 19%
Gastos com lazer 1% 31% 40% 8% 20%
Compra de produtos brancos 47% 41% 3% 7% 2%
Qualidade dos produtos
5% 73% 14% 7% 1%
consumidos

Com esta pergunta procurava-se medir a evolugdo de alguns comportamentos

relacionados com diminui¢do do consumo.

- 47% dos inquiridos disseram que no Ultimo ano aumentaram a compra de

produtos brancos;
- 40% diminuiram gastos com lazer;
- 21% cortaram no automovel;
- 15% utilizam agora mais os transportes publicos;

- 14% diminuiram a qualidade dos produtos consumidos.



Se perdesse o emprego/trabalho nesta altura, arranjar um trabalho (LER ITEM) setia
(LER ESCALA) (Respondem a esta pergunta apenas os inquiridos que estio a trabalhar)

Muito dificil Dificil Facil Muito facil
Compativel com o seu actual
39% 46% 14% 1%
nivel de vida
Compativel com o seu actual
36% 46% 18% 0%

nfvel de qualificagoes




10. Satisfacdao com a vida

Utilizando uma escala de 1 (nada satisfeito) a 10 (muito satisfeito), indique o seu grau de
satisfacao em relagdo a cada um dos seguintes aspectos:
Utilizando a mesma escala de 1 a 10, considerando todos os aspectos, qual ¢ o seu grau de

satisfacdo com a vida em geral?

Resultados Relagoes ]
o Vida de Tempo Participacdo | Areade Educagao/ | Vida em
em % - : . g S =
Trabalho familiar amizade | livre/lazer civica residéncia | formacao geral
Nada
satisfeito 10 1 1 7 2 3 3
2 2 2 4 3 2 2 1
3 3 1 1 4 4 1 3 2
4 4 2 2 6 5 2 4 3
5 14 9 8 15 16 9 13 15
6 9 4 5 9 9 5 10 9
7 8 7 7 8 7 7 10 16
8 17 15 15 15 17 19 18 23
9 11 11 13 7 8 11 11 10
Muito
satisfeito 23 47 47 27 24 42 25 17
Satisfagdo com a vida (valores médios)
8,4
8.1 8,3
7.1 7,2
6.8 6,8 6,9
Participagdo ~ Trabalho ~ Tempo livre/ Vida em geral  Educagao/ Area de Vida familiar ~ Relagdes de
civica lazer formagao residéncia amizade




Pense na sua vida daqui a um ano. Acha que a sua vida vai, provavelmente, estar:

1 ano
Muito melhor 0,3%
Melhor 27%
Na mesma 42%
Pior 20%
Muito pior 2%

Nao sabe/ nao responde 8%




11. Bloco de questdes sobre a morte

Com que frequéncia costuma pensar ou preocupar-se com a fase final da sua vida/morte?

Nunca 23%
Raramente 25%
Um pouco 20%
Muitas vezes 25%
Sempre 5%
Nao sabe/ nao responde 2%

Supondo que um dia, quando morrer, a sua morte nao seja de forma inesperada ou subita,
mas devido a uma doenga crénica e prolongada (logo incuravel) ou por idade muito
avancgada, qual a sua preferéncia quanto ao local onde gostaria que lhe fossem prestados os
cuidados de satde necessarios na sua fase final da vida?

Casa 57%
Lar/instituicio social 13%
Hospital 15%
Servico de cuidados paliativos 6%

Nao sabe/ nao responde 9%




Apéndice: margens de erro maximas, com um nivel de confianga de 95%, para amostras
aleatodrias de diferentes dimensdes extraidas de uma populagao de 9.500.000

N Margem de erro maxima
50 +/-13,8%
100 +/- 9,8%
200 +/- 6,9%
300 +/-5,7%
400 +/- 4,9%
500 +/- 4,4%
600 +/- 4,0%
700 +/-3,7%
800 +/- 3,5%
900 +/-3,3%
1000 +/-3,1%
1100 +/- 3,0%
1200 +/-2,8%
1300 +/-2,7%




