
INTRODUÇÃO 
 
Boa Tarde/Noite. Chamo-me Rita Macedo / Nuno Macedo e estou 
a colaborar com a PITAGÓRICA - Investigação e Estudos de 
Mercado SA num estudo sobre as instituições Nacionais.  
 
Gostava que me respondesse a algumas perguntas sobre este 
assunto. As suas respostas serão confidenciais. 
 
F1 – O Sr.(a) ou alguém em sua casa trabalha em alguma das 
seguintes áreas: 
1. Est. de Mercado  ENCERRA  
2. Autarquia   ENCERRA  
3. Marketing/Publicidade  ENCERRA 
4. Jornalismo   ENCERRA 
5. Nenhuma das anteriores  CONTINUA 
 
F2 – Podia dizer-me se é militante de algum partido ou se 
representa algum partido em órgãos autárquicos ou de natureza 
política? 
1. Sim  ENCERRA 
2. Não  CONTINUA 
 
F3 – Registar GÉNERO  
1. Masculino 
2. Feminino 
 
F4 – Registar IDADE 
|_||_| anos 
1. 15-17 
2. 18-24 
3. 25-34 
4. 35-44 
5. 45-54 
6. 55-64 
7. 65 E MAIS  

 
F5 – Podia dizer-me o Distrito onde mora? 
(List box com distritos) 
 
F6 – E podia dizer-me o Município onde mora? 
(List box com distritos) 
 
BLOCO I – CONHECIMENTO SOBRE A VIDA DEMOCRÁTICA 
 
Q1 – Que importância diria que a política possui na sua vida e na 
vida da sua família? 
1. Nenhuma importância 
2. Pouca importância 
3. Alguma importância 
4. Muita importância 
5. Toda a importância 
6. Não sabe / Não quer responder  
 
Q2 – Qual é o seu nível de interesse em política nacional? 
1. Não tenho nenhum interesse 
2. Tenho pouco interesse 
3. Tenho algum interesse 
4. Tenho muito interesse 
5. Tenho todo o interesse 
6. Não sabe / Não quer responder  
 

 
Q4 – Qual é na sua opinião o tipo de política que mais a motiva? 
1. Política local (sua freguesia / seu município) 
2. Política regional (a região onde mora)  
3. Política nacional (país)  
4. Política europeia  
5. Política mundial / global 
6. Nenhum tipo de política me motiva 
7. Não sabe / Não quer responder 
 
Q6 – Pensando nos últimos 50 anos qual dos seguintes órgãos 
políticos diria que deu o maior contributo para a evolução de 
Portugal? 
1. Presidente da República 
2. Assembleia da República 
3. Tribunais 
4. Câmara Municipais 
5. Juntas de Freguesia 
6. Todos deram de igual forma o mesmo contributo 
7. Não sabe / Não quer responder 

 
 
BLOCO II – AS INSTITUIÇÕES  
 
Q27 – Gostava agora que me dissesse qual o grau de confiança 
que possui em cada uma das seguintes funções? 
1. Não tem nenhuma Confiança  
2. Tem pouca Confiança 
3. Confia um pouco 
4. Confia muito 
5. Confia totalmente 
6. Não sabe / Não responde 
 

Instituição (rodar instituições) Q27 

1. Presidente da República  

2. Primeiro-ministro   

3. Governo da República (ministros e gabinetes)  

4. Governo das Regiões Autónomas (Secretários 
Regionais e Gabinetes) 

 

5. Os técnicos e funcionários do Governo Central  

6. Os técnicos e funcionários dos Governos Regionais  

7. Os Administradores de Empresas Públicas  

8. Os Administradores de Empresas Municipais  

9. Os Deputados   

10. Os Presidentes de Câmara  

11. Vereadores das Câmaras Municipais  

12. Os autarcas das Juntas de Freguesia  

13. Os técnicos e funcionários das autarquias  

14. Juízes   

15. Os técnicos e os funcionários dos Tribunais   

16. Os técnicos e os funcionários do Ministério Publico  

17. Advogados  

18. Chefias das Forças Armadas  

19. Militares e funcionários das Forças Armadas  

20. Padres/Pastores/lideres religiosos  

21. Chefia das Policias  

22. Policias e funcionários da Polícia  

23. Jornalistas  

24. Líderes Sindicais  

25. Líderes políticos  

26. Empresários  

27. Médicos  

28. Professores  

29. Enfermeiros  

 
 
 
 



 

BLOCO II – AUTARQUIAS E PODER CENTRAL 
 
Q44 – Que conhecimento pensa ter sobre a forma de 
funcionamento das Câmaras Municipais? 
1. Muito reduzido 
2. Reduzido 
3. Médio 
4. Bom  
5. Muito Bom 
6. Não sabe / Não responde 
 
Q46 – Na sua opinião a imagem que possui dos autarcas em 
Geral é … ? 
1. Muito negativa   PASSA Q47 
2. Negativa    PASSA Q47 
3. Nem negativa nem positiva  PASSA Q48 
4. Positiva    PASSA Q48 
5. Muito positiva   PASSA Q48 
6. Não sabe / Não responde   PASSA Q48 
 
Q53 – Na sua opinião qual é a importância das Autarquias, para o 
bom funcionamento do País? 
1. Não tem nenhuma importância  
2. Tem pouca importância  
3. Tem alguma importância  
4. Tem muita importância  
5. Tem toda a importância  
6. Não sabe / Não responde 
 
Q54 – Na sua opinião qual é a importância das Autarquias, para a 
Modernização do País? 
1. Não tem nenhuma importância  
2. Tem pouca importância  
3. Tem alguma importância  
4. Tem muita importância  
5. Tem toda a importância  
6. Não sabe / Não responde 
 
Q55 – Na sua opinião qual é a importância das Autarquias, para o 
Bem-Estar das Populações? 
1. Não tem nenhuma importância  
2. Tem pouca importância  
3. Tem alguma importância  
4. Tem muita importância  
5. Tem toda a importância  
6. Não sabe / Não responde 

 
Q56 – Na sua opinião qual é a importância das Autarquias, 
enquanto pilar da Democracia? 
1. Não tem nenhuma importância  
2. Tem pouca importância  
3. Tem alguma importância  
4. Tem muita importância  
5. Tem toda a importância  
6. Não sabe / Não responde 
 
Q66 - Quais são, na sua opinião, as três principais áreas nas quais 
os municípios deveriam investir prioritariamente ao pensar nos 
jovens? Dê-nos por favor até três respostas: 
Nota de programação:  

• Fazer a quem possui 35 e mais anos de idade 

• Registar 1ª opção / 2ª opção / 3ª opção 

• Não ler as opções – registar apenas o que se enquadrar dentro 
destes grupos, na dúvida criar nova resposta 

1. Melhor educação e cursos 
2. Mais empregos e oportunidades de carreira 
3. Casas a preços acessíveis 
4. Saúde e bem-estar 

5. Atividades culturais e de lazer 
6. Transportes públicos melhores 
7. Proteção do meio ambiente 
8. Tecnologia e inovação 
9. Participação cívica e política 
10. Instalações desportivas 
11. Outras respostas. Quais?.................................... 

 
Q67 - Como jovem, quais são, na sua opinião, as três principais 
áreas nas quais os municípios deveriam investir prioritariamente 
ao pensar em ti e nas pessoas da tua idade? Dá-nos por favor até 
três opções: 
Nota de programação:  

• Fazer a quem está entre os 18 e os 34 anos  

• Registar 1ª opção / 2ª opção / 3ª opção 

• Não ler as opções – registar apenas o que se enquadrar dentro 
destes grupos, na dúvida criar nova resposta 

1. Melhor educação e cursos 
2. Mais empregos e oportunidades de carreira 
3. Casas a preços acessíveis 
4. Saúde e bem-estar 
5. Atividades culturais e de lazer 
6. Transportes públicos melhores 
7. Proteção do meio ambiente 
8. Tecnologia e inovação 
9. Participação cívica e política 
10. Instalações desportivas 
11. Outras respostas. Quais?.................................... 
 
 
Q70 – E quais são na sua opinião os principais medos dos jovens? 
Nota de programação:  

• Múltipla 

• Ler as opções, mas sublinhar que podem dar outras respostas.  
1. Não conseguir encontrar um emprego estável 
2. Não ter condições de comprar uma casa 
3. Ter de sair do país  
4. Ter de ficar em Portugal  
5. Problemas de saúde mental 
6. Mudança climática 
7. Instabilidade política 
8. Outras respostas. Quais?.................... 
 
Q72 – E qual é na sua opinião a maior ambição/desejo dos jovens 
hoje em dia? 
Nota de programação:  

• Múltipla 

• Ler as opções, mas sublinhar que podem dar outras respostas.  
1. Atingir estabilidade financeira 
2. Ter uma carreira profissional de sucesso 
3. Adquirir uma casa própria 
4. Viajar pelo mundo 
5. Contribuir para a sociedade 
6. Outras respostas. Quais?.................... 
 
Q74 - Na tua opinião, qual deveria ser a rede social que os autarcas 
deveriam privilegiar para comunicar contigo e com as pessoas da 
tua idade? 
Nota de programação:  

• Fazer apenas a quem está entre os 18 e os 34 anos  
1. Facebook 
2. Instagram 
3. Twitter / “X” 
4. TikTok 
5. LinkedIn 
6. WhatsApp 
7. Outras respostas. Quais?.................... 
 
 



 

BLOCO III – AVALIAÇÃO ANMP 
 
Q78 – Sabe dizer-me se existe alguma Associação no País que 
represente todos os municípios? 
1. Sim      
2. Não existe      
3. Não sabe     
 
Q83 – Na sua opinião qual é a importância desta Associação, para 
o bom funcionamento das Autarquias? 
1. Não tem nenhuma importância  
2. Tem pouca importância  
3. Tem alguma importância  
4. Tem muita importância  
5. Tem toda a importância  
6. Não sabe / Não responde 
 
 
CARACTERIZAÇÃO 
 
C1 – PROFISSÃO  
(Descrição completa) 
Importa-se de me dizer exactamente qual é a ocupação ou 
actividade profissional da pessoa que mais contribui para o seu 
agregado familiar, inclusivé se é por conta própria ou de outrém? 
(no caso de ser reformado/ desempregado, perguntar qual foi o 
último emprego) 
___________________________________________ 

C1. a) SITUAÇÃO NA PROFISSÃO  
1. Patrões 
2. Por conta própria 
3. Por conta de outrém 
4. Outra situação 

C2 – HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

Qual o grau de instrução da pessoa que mais contribui para o seu 
agregado familiar? 
1. Menos que a 4ª Classe 
2. 4ª Classe Antiga / 6ª Classe / Ciclo Preparatório 
3. 5º ano Antigo / 9º ano Unificado / 10º ou 11º 
4. 7ºano antigo / propedêutico / 12º ano Recente / Curso Médio 
5. Frequência Universitária ou Bacharelato 
6. Licenciatura / Mestrado / Doutoramento 
7. NÃO SABE / NÃO RESPONDE 

C3 – DIMENSÃO DO AGREGADO FAMILIAR 

Quantas pessoas vivem em sua casa? 
1. 1 Pessoa 
2. 2 Pessoas 
3. 3 Pessoas 
4. 4 Pessoas 
5. 5 e mais pessoas 

C4 – RENDIMENTO  

Indique, por favor, qual é o rendimento mensal líquido do seu 
agregado familiar?  
( Mostrar Cartão 9) 
1. Menos €400 (Menos de 80 contos) 
2. 400 a 800 euros (80 a 160 contos) 
3. 801 a 1200 euros (161 a 240 contos) 
4. 1201 a 1600 euros (241 a 320 contos) 
5. 1601 a 1995 euros (321 a 400 contos) 
6. Mais de 1995 euros (Mais de 400 contos) 
7. NÃO SABE / NÃO RESPONDE 
                                              

AGRADEÇA E TERMINE 

 
 
 
 
 
 


