
Sondagem política
Sondagem de março de 2025

Inquérito à população portuguesa – 17 a 26 de março



Temas abordados e datas de divulgação

Data e hora de divulgaçãoTema

2 de abril, às 20h001. Intenção de voto em Legislativas

2. Probabilidade de voto nos vários partidos / Rejeição 

3. Avaliação do Governo

4. Avaliação PM e Líderes de Partidos na AR

3 de abril, às 20h005. Empresa do Primeiro-ministro

6. Moção de confiança e responsabilidade pela crise

4 de abril, às 20h007. Comparação Luís Montenegro – Pedro Nuno Santos

8. Temas para campanha eleitoral

9. Presidenciais
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Contacto para dúvidas: João António, jantonio@ucp.pt



Ficha Técnica

3

Este inquérito foi realizado pelo CESOP–Universidade Católica Portuguesa para a RTP, Antena 1 e Público entre os
dias 17 e 26 de março de 2025. O universo alvo é composto pelos eleitores residentes em Portugal. Os inquiridos
foram selecionados aleatoriamente a partir duma lista de números de telemóvel, também ela gerada de forma
aleatória. Todas as entrevistas foram efetuadas por telefone (CATI). Os inquiridos foram informados do objetivo
do estudo e demonstraram vontade de participar. Foram obtidos 1206 inquéritos válidos, sendo 43% dos
inquiridos mulheres. Distribuição geográfica: 31% da região Norte, 21% do Centro, 33% da A.M. de Lisboa, 7% do
Alentejo, 4% do Algarve, 2% da Madeira e 2% dos Açores. Todos os resultados obtidos foram depois ponderados
de acordo com a distribuição da população por sexo, escalões etários, região e comportamento de voto com base
nos dados do recenseamento eleitoral e das últimas eleições legislativas. A taxa de resposta foi de 29%*. A
margem de erro máximo associado a uma amostra aleatória de 1206 inquiridos é de 2,8%, com um nível de
confiança de 95%.

*Foram contactadas 4177 pessoas. De entre estas, 1206 aceitaram participar na sondagem e responderam até ao fim do
questionário.



1. Intenção de voto em Legislativas
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Intenção de votar em Legislativas

2% 1%
6%

17%

75%

De certeza que
não vai votar

Não tenciona
ir votar

Não sabe se
vai votar

Em princípio
vai votar

De certeza que
vai votar

Das seguintes frases que lhe vou dizer, qual é aquela que melhor se aplica ao seu caso em relação às próximas 
eleições legislativas (para a Assembleia da República) marcadas para dia 18 de maio?
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Nota: A partir destas respostas não é possível
prever um valor para a abstenção. Sabemos que
entre as pessoas que aceitaram participar na
sondagem, 75% dizem que vão votar de certeza.
Mas podemos também assumir que essa
percentagem será menor entre aqueles que não
aceitaram participar.
É habitual e compreensível que as percentagens do
gráfico sejam muito diferentes do que se
encontraria numa eleição real. Sabemos que a
percentagem de abstencionistas será sempre
superior às percentagens que se encontram neste
tipo de inquéritos. Isso acontece porque muitos
dos abstencionistas não aceitam sequer responder
a inquéritos políticos.

Nota: Em todo o relatório, eventuais somas de percentagens superiores ou inferiores a 100% devem-se a arredondamentos à unidade



Intenção de voto em Legislativas
Se neste momento se realizassem Eleições Legislativas (para a Assembleia da República) em que partido votaria?
(entre parêntesis, resultados da sondagem anterior – outubro de 2024)
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* Estimativa obtida calculando a percentagem de intenções diretas de voto em cada partido em relação ao total de votos válidos (excluindo abstenção e não respostas) e redistribuindo
indecisos com base numa segunda pergunta sobre intenção de voto (cf. questionário no site da ERC: https://www.erc.pt/pt/depositos/depositos-2025). São apenas consideradas
intenções e inclinações de voto de inquiridos que dizem ter a certeza que vão votar e que expressam intenção de voto num partido, coligação ou branco/nulo (N=836). Estas
estimativas têm valor meramente indicativo, dado que diferentes pressupostos poderão gerar resultados diferentes.

Estimativa de resultados eleitorais* 
(N=836)

Intenção direta de voto (N=1206)

(33%)29%AD(24%)23%AD

(29%)27%PS(21%)22%PS

(18%)17%CH(12%)15%CH

(6%)8%IL(4%)6%IL

(4%)5%B.E.(3%)3%B.E.

(3%)5%L(2%)3%L

(3%)3%CDU(2%)2%CDU

(2%)2%PAN(1%)<1%PAN

(3%)4%Outros/ Branco / Nulo(3%)5%Outros/ Branco / Nulo

(18%)15%Não sabe

(5%)3%Não votava

(5%)2%Recusa responder

• A diferença que encontramos entre AD e PS
está dentro das margens de erro

• CH como terceira força política
• IL como quarta força política
• BE e L com mais intenções de voto do que CDU
• (ver gráfico da página seguinte com margens de

erro associadas a cada proporção)



Estimativa de voto em Legislativas (com margens de erro associadas a cada proporção)
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Intenção de voto nas Legislativas (por sexo, idade e escolaridade)
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SuperiorSecundário<=3º ciclo65 ou +35-6418-34HomensMulheresIntenção direta de voto

26%18%24%28%23%16%23%23%23%AD

19%19%30%37%19%9%20%24%22%PS

9%22%15%6%18%17%19%10%15%CH

13%4%<1%1%6%14%7%6%6%IL

5%2%3%1%3%7%3%4%3%B.E.

6%2%<1%1%3%8%3%4%3%L

1%3%4%5%2%<1%3%2%2%CDU

1%<1%<1%<1%<1%2%<1%1%<1%PAN

4%6%3%3%4%7%6%4%5%O/B/N

13%17%14%10%16%18%11%18%15%Não sabe

1%3%5%5%3%2%4%2%3%Não votava

2%4%2%3%3%<1%2%3%2%Recusa responder

Nota: Em todo o relatório, eventuais somas de percentagens superiores ou inferiores a 100% devem-se a arredondamentos à unidade



Intenção de voto em Legislativas (por voto nas Legislativas 2024)
Para onde estão a ir os votos das Legislativas de 2024?
(soma 100% em coluna – se diferente de 100%, deve-se a arredondamentos à unidade)
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Voto nas Legislativas 2024

Não votouPSPANLILCHCDUB.E.AD
17%3%<1%3%10%6%<1%<1%71%ADIntenção de 

voto em 
Legislativas

4%1%6%3%2%<1%<1%68%<1%B.E.
1%<1%<1%<1%<1%<1%74%9%<1%CDU

19%1%<1%<1%4%78%<1%<1%2%CH
4%<1%<1%<1%75%2%<1%<1%9%IL
1%2%<1%68%2%<1%<1%11%<1%L

<1%<1%39%<1%<1%<1%<1%<1%<1%PAN
18%76%11%3%<1%1%21%<1%2%PS
6%1%6%3%2%2%<1%7%3%O/B/N

28%12%33%19%6%9%6%5%11%Não sabe

1%3%6%<1%<1%2%<1%<1%1%Não 
responde

Nota: Estes resultados devem ser lidos como apenas indicações gerais do que poderá estar a acontecer. 
Principalmente no caso dos partidos com menor expressão eleitoral, a dimensão das subamostras é tão 
reduzida que as diferenças de sondagem para sondagem podem parecer enormes, quando a maior 
probabilidade é serem apenas resultado do erro estatístico inerente a qualquer sondagem.



2. Probabilidade de voto nos vários partidos / Rejeição 
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Probabilidade de votar nos vários partidos

Qual a probabilidade de votar nas próximas eleições legislativas num dos seguintes partidos? 
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70%
19% 8% 3%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

B.E.

53%
23% 17% 7%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

IL
77%

17% 4% 2%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

CDU

71%

8% 9% 12%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

CH

39%
24% 17% 20%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

AD

62%
23% 11% 4%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

L

46%

16% 19% 19%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

PS

73%
20% 6% 1%

Nada
provável

Pouco
provável

Provável Muito
provável

PAN

Todos os entrevistados que
tencionam votar:
- 38% dizem ser provável

ou muito provável votar
PS

- 37% dizem ser provável
ou muito provável votar
AD

Perante estes dados, a
probabilidade de maioria
absoluta de um só partido
está muito reduzida.

Nota: Atenção que todas as
perguntas foram colocadas a
todos os entrevistados. Uma
mesma pessoa pode
responder que é muito
provável votar em vários
partidos.



3. Avaliação do Governo
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Governo

7%

17%

52%

18%

4% 2%

Muito mau Mau Razoável Bom Muito bom Ns/Nr

Em geral, como avalia o desempenho do Governo que saiu das últimas eleições (março de 2024)? Acha que 
tem sido muito mau, mau, razoável, bom ou muito bom?

• Razoável! É assim que 52% dos inquiridos
avalia o desempenho do governo

• Avaliação negativa subiu para 24%

13

Sondagem 
julho 2024

Sondagem 
outubro 2024



4. Avaliação PM e Líderes de Partidos na AR
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Avaliação Primeiro-Ministro e Líderes de partidos na AR
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Vou agora falar-lhe de alguns políticos. Agradecia que, para cada um deles, me dissesse se sabe quem é e, EM CASO 
AFIRMATIVO, que nota dá, de 0 a 20 valores, à forma como tem atuado nos últimos tempos

Avaliações 

positivas* (%)

Avaliação Média 

(escala: 0 a 20)

Sabe quem 
é? (% sim)

66%10,799%Luís Montenegro

59%9,697%Pedro Nuno Santos

31%6,2100%
André Ventura 

51%8,572%
Rui Rocha

33%6,797%
Mariana Mortágua

27%6,378%
Paulo Raimundo

43%8,075%
Rui Tavares

34%6,777%
Inês Sousa Real

41%7,779%
Nuno Melo
**Este valor resulta da divisão do número de avaliações positivas (iguais ou superiores a 10) pelo 
número total de avaliações

Os nomes foram lidos pela ordem apresentada na tabela à esquerda. Apenas os
entrevistados que responderam saber quem é determinada pessoa foram
convidados a avaliar o seu desempenho. Assim, se André Ventura foi avaliado
por quase 99,6% dos inquiridos, Rui Rocha foi avaliado por 72%.

Paulo Raimundo é avaliado negativamente por 73% dos entrevistados, André
Ventura por 69%, Inês Sousa Real por 66%.
Luís Montenegro teve avaliação positiva de 66% dos entrevistados. Pedro Nuno
Santos e Rui Rocha também tiveram maioria de avaliações iguais ou superiores
a 10, apesar do valor médio das suas notas ser inferior a 10.
Em comparação com a última sondagem, observa-se uma descida generalizada
das avaliações dos políticos.

out 2024



5. Empresa do Primeiro-ministro
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Empresa do Primeiro-ministro: interesse pelo tema

Vamos para eleições na sequência de um caso que envolve o Primeiro-ministro. Com que nível de interesse 
acompanhou este caso?
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4%

15%

44%

36%

1%

Nenhum
interesse

Pouco
interesse

Algum
interesse

Muito
interesse

Ns/Nr



Empresa do Primeiro-ministro: Luís Montenegro esclareceu?

Em sua opinião, Luís Montenegro esclareceu tudo o que era necessário esclarecer?
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25%

69%

6%

Sim Não Ns/Nr



Manutenção da empresa enquanto Primeiro-ministro?

No seu entender, Luís Montenegro fez bem em manter a empresa na família, enquanto exercia as funções de 
Primeiro-ministro?

19

32%

60%

8%

Sim Não Ns/Nr



6. Moção de confiança e responsabilidade pela 
crise
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Apresentação de Moção de Confiança

Tendo em conta o que, na sua opinião, é melhor para o país, acha que o Governo fez bem em apresentar moção 
de confiança ou teria sido melhor não a apresentar?

21

37%

57%

6%

Fez bem em apresentar Seria melhor não ter
apresentado

Ns/Nr



Rejeição da Moção de Confiança

Ainda tendo em conta o que, na sua opinião, é melhor para o país, perante a apresentação da moção de confiança 
pelo Governo, o PS fez bem em votar contra ou teria sido melhor deixar passar a moção de confiança?
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47% 46%

7%

Fez bem em votar contra Teria sido melhor deixar
passar

Ns/Nr



Nomeação de outro Primeiro-ministro?

Qual das seguintes soluções teria sido melhor para o país? Demissão de Luís Montenegro e nomeação de um 
outro Primeiro-ministro da área do PSD ou dissolução da Assembleia da República e convocação de novas 
eleições?
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46% 45%

9%

Demissão de Luís
Montenegro e nomeação

de um outro Primeiro-
ministro da área do PSD

Dissolução da Assembleia
da República e

convocação de novas
eleições

Ns/Nr



Quem mais quis ir para eleições?

Todos os partidos diziam que não queriam eleições, mas vamos ter eleições. Em seu entender, qual dos partidos 
mais quis ir para eleições?
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24% 23%

39%

1%

13%

AD CH PS Outros
partidos

Ns/Nr



Principal responsável pela crise

Para si, quem é o maior responsável por esta crise política?
((NÃO LER OPÇÕES; registar o que o entrevistado disser))
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51%

20%

5% 4%

14%

6%

Luís Montenegro;
Primeiro-ministro;

PSD; AD)

Pedro Nuno Santos;
PS

André Ventura; CH Marcelo Rebelo de
Sousa

Outras respostas Ns/Nr

Nota: Na categoria “Outras respostas” temos respostas como “todos”; “oposição”; “PS e PSD”; “PS e CH”, entre outras com menor expressão



7. Comparação Luís Montenegro – Pedro Nuno Santos
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Comparando Pedro Nuno Santos e Luís Montenegro

Pense em Pedro Nuno Santos e em Luís Montenegro. Comparando um com o outro…
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Ns/NrNenhum (não lido –
resposta espontânea)

Luís MontenegroPedro Nuno Santos

7%18%44%31%Qual dos dois lhe parece mais competente?

10%23%35%32%Qual dos dois lhe parece mais honesto?

6%20%40%34%Em qual dos dois deposita mais confiança?

6%16%44%34%Qual dos dois lhe parece mais capaz de defender os interesses do Estado?

6%14%50%30%Qual dos dois lhe parece mais capaz de promover o crescimento económico do 
país?

8%20%39%33%Qual dos dois lhe parece mais capaz de resolver os problemas da saúde?

8%18%42%32%Qual dos dois lhe parece mais capaz de resolver os problemas na educação?

7%20%42%31%Qual dos dois lhe parece mais capaz de resolver os problemas na habitação?

8%20%36%36%Qual dos dois lhe parece mais capaz de combater a pobreza?

6%17%46%31%Qual dos dois está mais bem preparado para exercer o cago de Primeiro-
Ministro?



RESULTADOS DE SONDAGEM DE FEVEREIRO DE 2024

Pense em Pedro Nuno Santos e em Luís Montenegro. Comparando um com o outro…
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Ns/NrNenhum (não lido –
resposta espontânea)

Luís MontenegroPedro Nuno Santos

9%17%41%33%Qual dos dois lhe parece mais competente?

14%17%41%28%Qual dos dois lhe parece mais honesto?

7%18%43%32%Em qual dos dois deposita mais confiança?

10%12%42%36%Qual dos dois lhe parece mais capaz de defender os interesses do Estado?

11%11%45%33%Qual dos dois lhe parece mais capaz de promover o crescimento económico do 
país?

10%17%42%31%Qual dos dois lhe parece mais capaz de resolver os problemas na saúde e 
educação?

10%17%37%36%Qual dos dois lhe parece mais capaz de combater a pobreza?

9%14%38%39%Qual dos dois está mais bem preparado para exercer o cago de Primeiro-
Ministro?

11%11%45%33%Qual dos dois tem mais capacidade para formar um governo com Ministros bem 
preparadas e disponíveis para defender os interesses do Estado e dos 
cidadãos?



8. Temas para campanha eleitoral
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Temas para a campanha eleitoral

Qual ou quais os temas que gostaria de ver tratados nesta campanha eleitoral? Diga um ou dois temas, por favor.

30

2%

2%

3%

4%

7%

9%

14%

26%

40%

63%

Justiça

Segurança

Corrupção

Europa/Internacional/Guerra/Defesa

Economia

Imigração

Salários/Pensões/Emprego/Rendimento/Pobreza

Educação

Habitação

Saúde

Nota: A resposta a esta pergunta era livre (sem opções de resposta previstas). O que se mostra no gráfico são as respostas mais
comuns, depois de categorizadas pela equipa responsável por este trabalho. A lista de respostas original está depositada na ERC.

Em inquéritos anteriores tivemos perguntas parecidas que, apesar de não permitirem
comparação direta, podem dar alguma informação sobre o que poderíamos considerar
como temas de sempre, temas que estão agora mais presentes e temas que são agora
mais raros entre as principais preocupações da população. A Saúde continua a ser um
tema central para uma larga maioria. A habitação é cada vez mais relevante. A educação
continua como um dos temas mais referidos. A corrupção parece estar a perder
centralidade e mesmo temas paralelos a este, como a honestidade, a transparência ou a
ética só são referidos por uma minoria de pessoas. Isto não significa que as pessoas não
deem atenção a estes temas ou que os achem pouco relevantes – significa apenas que,
perante o pedido de seleção de apenas um ou dois temas, optam por dizer “saúde”,
“habitação”, “educação” ou outros.



9. Presidenciais
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Presidenciais (maior aceitação)

Vamos ter um ciclo de eleições que incluem também presidenciais em janeiro de 2026. A propósito destas 
eleições, da seguinte lista de nomes, em quais poderá votar e em quais não votará de certeza?

32

62%

19%

33%
27%

44%

15% 13%
8%

17%

Almirante
Gouveia e

Melo

André Ventura António José
Seguro

António
Vitorino

Luís Marques
Mendes

Mariana
Leitão

Sampaio da
Nóvoa

Paulo
Raimundo

Catarina
Martins

Percentagem de inquiridos que admite 
votar em cada um dos nomes da lista



Presidenciais (maior rejeição)

Vamos ter um ciclo de eleições que incluem também presidenciais em janeiro de 2026. A propósito destas 
eleições, da seguinte lista de nomes, em quais poderá votar e em quais não votará de certeza?
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30%

79%

57%
64%

51%

76% 76%
85%

77%

Almirante
Gouveia e

Melo

André Ventura António José
Seguro

António
Vitorino

Luís Marques
Mendes

Mariana
Leitão

Sampaio da
Nóvoa

Paulo
Raimundo

Catarina
Martins

Percentagem de inquiridos que recusa 
votar em cada um dos nomes da lista



Presidenciais (maior aceitação)

Vamos ter um ciclo de eleições que incluem também presidenciais em janeiro de 2026. A propósito destas 
eleições, da seguinte lista de nomes, em quais poderá votar e em quais não votará de certeza? E desses, qual o 
seu preferido?

34

62%

19%

33%
27%

44%

15% 13%
8%

17%

37%

9%
7% 7%

19%

3% 3% 2% 4%

Almirante
Gouveia e

Melo

André Ventura António José
Seguro

António
Vitorino

Luís Marques
Mendes

Mariana
Leitão

Sampaio da
Nóvoa

Paulo
Raimundo

Catarina
Martins

É o seu preferido


