Pig. 1

Avaliagao da atuagao do Governo liderado por Anténio Costa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B c1 C2/D
oa o e ro e
0 - Muito negativa 0.6 0.7 0.4 0.8 0.5 0.5 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.0 0.0 0.0
1 0.2 0.4 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.3 0.0 0.0
2 1.3 2.2 0.4 24 2.0 0.0 1.6 0.0 1.0 2.5 1.0 1.9 1.6 1.3 0.0
3 1.2 1.5 0.8 1.6 1.5 0.5 1.6 0.0 1.0 0.0 2.1 1.9 1.0 0.6 34
4 1.5 1.5 1.6 3.2 1.5 0.5 0.0 1.5 2.1 1.2 4.1 0.0 2.0 0.6 1.7
5 7.7 6.0 9.5 4.8 106 6.7 7.0 3.1 7.3 123 10.3 3.8 8.1 6.5 8.5
6 8.7 9.3 79 119 8.5 6.7 7.0 9.2 7.3 111 9.3 9.4 7.8 6.5 186
7 17.7 175 179 19.0 176 169 133 308 167 185 175 132 19.2 175 102
8 29.8 31.3 282 349 291 272 289 323 313 321 19.6 415 31.3 305 20.3
9 17.1 19.4 147 103 146 241 242 123 167 148 175 9.4 147 195 237
10 - Muito positiva 14.0 10.1 18.3 9.5 141 16.9 148 108 156 74 175 17.0 13.0 162 136
N&o sabe/N&o responde 0.2 0.0 0.4 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 761 750 7.73 725 7.47 799 7.76 7.69 7.75 732 745 7.64 7.49 7.88 7.54
D. Padrao 181 1.88 174 193 189 158 195 130 169 1.69 204 198 1.89 1.62 1.83

BASE: Totalidade dos individuos

O governo de Anténio Costa tem feito tudo o que esta ao seu alcance para proteger
os portugueses do risco representado pelo coronavirus

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Sim 73.1 72.0 74.2 66.7 67.3 83.1 78.9 73.8 70.8 71.6  69.1 71.7 71.7 747 763
Nao 269 280 258 333 327 16.9 21.1 26.2 29.2 284 309 283 283 253 237
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

O governo de Anténio Costa tem feito tudo o que esta ao seu alcance para ajudar os
portugueses a ultrapassarem a crise econdmica provocada pelo coronavirus

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Sim 629 586 675 508 588 749 688 615 594 617 577 679 564 70.8 76.3
Nao 37.1 414 325 49.2 412 251 31.3 385 406 383 423 321 436 29.2 237
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 2

Conhecimento de alguém que tenha sido infetado por COVID19

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Sim 25,6 250 262 317 256 215 203 385 385 17.3 25.8 11.3 283 19.5 271
Nao 74.4 75.0 73.8 683 74.4 78.5 79.7 615 615 827 742 887 71.7 805 72.9
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

A crise que estamos a viver provocada pelo COVID-19 ja o afetou financeiramente

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Sim 37.3 396 349 39.7 40.7 323 352 40.0 30.2 420 39.2 415 349 383 475
Nao 62.7 60.4 65.1 60.3 59.3 677 648 600 698 580 608 585 651 61.7 52.5
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Os portugueses vao sofrer quebras nos seus rendimentos devido a esta crise
provocada pelo COVID-19

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Sim 99.2 985 100.0 99.2 99.0 99.5 99.2 985 100.0 988 99.0 100.0 99.3 987 100.0
Nao 0.8 1.5 0.0 0.8 1.0 0.5 0.8 1.5 0.0 1.2 1.0 0.0 0.7 1.3 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Avaliagao da sua actual capacidade financeira

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Continuo a ter capacidade 78.1 77.6 78.6 78.6 74.4 81.5 820 76.9 78.1 75.3 76.3 77.4 83.1 74.7  61.0

financeira para fazer face a todas

as despesas domésticas do meu

agregado familiar

Comego a sentir algumas 206 213 198 19.0 236 185 17.2 215 208 21.0 227 226 169 227 339
dificuldades financeiras para fazer

face a todas as despesas

domésticas do meu agregado

familiar

Ja ndo consigo fazer face a todas 1.3 1.1 1.6 2.4 2.0 0.0 0.8 1.5 1.0 3.7 1.0 0.0 0.0 2.6 5.1
as despesas domésticas, por

quebra no rendimento familiar

Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pig. 3

Avaliacao da sua situacao econémica pessoal e do seu agregado familiar daqui a
um ano

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Melhor 10.6 11.6 9.5 127 126 7.2 109 123 125 49 124 9.4 111 9.7 10.2
Igual 338 317 361 421 281 344 305 323 385 333 309 415 342 331 339
Pior 55.6 56.7 544 452 59.3 585 586 554 49.0 617 56.7 49.1 547 57.1 559
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 27.50 27.43 27.58 33.73 26.63 24.36 26.17 28.46 31.77 21.60 27.84 30.19 28.18 26.30 27.12
D. Padrao 33.91 34.67 33.15 34.54 35.45 31.44 34.35 35.32 34.88 29.52 35.33 33.02 34.24 33.43 33.89

BASE: Totalidade dos individuos

Avaliagao da situagao econémica do pais daqui a um ano

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Melhor 6.3 6.7 6.0 4.0 7.0 7.2 6.3 3.1 8.3 6.2 9.3 1.9 6.5 5.8 6.8
Igual 6.5 7.1 6.0 8.7 6.5 5.1 7.0 6.2 4.2 2.5 9.3 11.3 6.2 6.5 8.5
Pior 87.1 86.2 88.1 87.3 864 877 867 908 875 914 814 868 873 877 847
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 9.62 10.26 8.93 8.33 10.30 9.74 9.77 6.15 10.42 7.41 13.92 7.55 9.61 9.09 11.02
D. Padrao 26.59 27.32 25.83 23.45 27.65 27.48 26.66 20.74 28.94 25.14 31.24 20.56 26.76 25.85 27.96

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 4

Avaliagao da actuacao Presidente da Republica Marcelo Rebelo de Sousa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
o e ro e
0 - Muito negativa 1.9 2.6 1.2 4.0 1.5 1.0 1.6 3.1 0.0 4.9 1.0 1.9 2.0 1.9 1.7
1 0.8 0.7 0.8 24 0.0 0.5 0.8 1.5 0.0 1.2 1.0 0.0 1.0 0.6 0.0
2 1.9 2.6 1.2 1.6 2.0 2.1 3.1 0.0 0.0 3.7 3.1 0.0 2.9 0.0 1.7
3 3.1 4.1 2.0 4.0 4.0 1.5 3.9 1.5 2.1 4.9 4.1 0.0 3.3 3.2 1.7
4 4.4 5.2 3.6 6.3 5.5 2.1 3.1 6.2 3.1 3.7 4.1 9.4 4.2 5.2 34
5 8.7 7.8 9.5 87 10.1 7.2 9.4 7.7 4.2 6.2 124 132 9.4 7.8 6.8
6 129 131 127  16.7 15.1 82 125 6.2 219 136 9.3 113 150 9.1 11.9
7 17.3 168 179 19.0 181 154 17.2 23.1 16.7 14.8 165 170 182 169 136
8 23.1 257 202 183 246 246 195 308 250 222 206 245 221 260 203
9 13.5 134 135 9.5 7.5 221 164 9.2 125 136 124 151 104 17.5 186
10 - Muito positiva 12.3 78 171 87 116 154 125 108 135 111 155 75 114 11.0 20.3
N&o sabe/N&o responde 0.2 0.0 0.4 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 7.03 6.79 7.29 644 6.86 7.59 7.02 7.05 7.43 6.65 7.00 6.98 6.83 7.24 7.56
D. Padrao 223 229 213 246 213 2.04 229 223 1.69 265 233 200 226 213 2.18

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. §

Frequéncia com que faz mais determinados comportamentos face ha uma semana
atras

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Lavar as mdos 87.1 840 905 849 829 928 89.1 862 875 852 856 887 824 929 96.6
Ouvir Noticias 679 623 738 563 683 749 648 69.2 740 679 69.1 604 681 662 712
Falar por Videochamada 66.3 619 71.0 714 678 615 727 677 740 617 608 528 70.7 61.7 559
Aceder a Internet 59.0 586 59.5 563 593 605 484 569 667 593 70.1 528 59.0 59.1 59.3
Descalgar Sapatos a Porta 519 474 567 50.8 528 51.8 531 538 542 506 526 434 524 51.3 50.8
Limpar mais a casa 50.8 414 60.7 524 477 528 547 477 57.3 432 536 39.6 51.1 506 49.2
Falar ao Telemoével 49.6 425 571 452 50.8 51.3 516 508 51.0 519 474 415 51.8 494 39.0
Desinfectar Solas Sapatos 40.6 328 488 294 40.2 482 422 431 406 383 371 434 388 461 356
Conversar com os de casa 333 3561 31.3 302 352 333 352 323 417 247 309 321 332 338 322
Ouvir Musica 30.8 347 266 325 236 369 352 277 281 259 39.2 208 270 377 322
Ler Livros 268 216 302 206 221 328 266 231 281 272 278 170 261 266 220
Fazer Compras Online 246 250 242 302 276 179 273 277 240 259 216 189 264 240 169
Ouvir Radio 183 19.0 175 1561 136 251 219 123 167 198 19.6 151 1563 214 254
Trabalhar 181 187 175 206 226 11.8 203 169 146 185 216 132 228 13.0 6.8
Alimentagao mais Saudavel 162 101 206 119 131 195 188 138 135 123 175 113 160 136 153
Exercicio Fisico 14.0 104 179 222 14.1 87 141 185 135 16.0 134 75 134 143 16.9
Jogos de Consola 135 1563 115 262 11.6 7.2 14.8 154 94 123 165 11.3 121 143 186
Discutir com os de Casa 129 108 151 19.0 11.1 108 156 169 11.5 111 113 9.4 14.0 84 186
Andar a Pé 8.5 6.7 103 11.1 6.0 9.2 86 10.8 4.2 74 113 9.4 7.8 9.7 8.5
Ir as Compras 4.0 3.4 4.8 3.2 4.5 4.1 6.3 9.2 3.1 2.5 1.0 1.9 5.2 3.2 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 6

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Lavar as maos

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Faz mais 87.1 84.0 90.5 849 829 928 89.1 862 875 852 856 887 824 929 966
Faz de igual forma 129 16.0 9.5 151 17.1 72 109 138 12.5 14.8 14.4 11.3 17.6 7.1 3.4
Faz menos 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Ouvir noticias

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 67.9 623 73.8 56.3 683 749 648 69.2 74.0 679 69.1 60.4 68.1 66.2 71.2
Faz de igual forma 28.1 336 222 349 302 215 313 262 229 284 247 377 280 286 271
Faz menos 4.0 4.1 4.0 8.7 1.5 3.6 3.9 4.6 3.1 3.7 6.2 1.9 3.9 5.2 1.7
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras: Ir
as compras

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 4.0 3.4 4.8 3.2 4.5 4.1 6.3 9.2 3.1 2.5 1.0 1.9 5.2 3.2 0.0
Faz de igual forma 235 269 198 29.4 231 200 180 138 271 284 247 321 199 247 39.0
Faz menos 725 69.8 754 675 724 759 758 769 69.8 691 742 660 749 721 610
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Fazer compras online

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 246 250 24.2 302 276 17.9 273 27.7 240 259 21.6 189 264 24.0 16.9
Faz de igual forma 62.9 62.7 63.1 61.1 63.3 63.6 625 631 63.5 61.7 59.8 69.8 629 623 644
Faz menos 12.5 12.3 12.7 8.7 9.0 18.5 10.2 9.2 12.5 12.3 18.6 11.3 10.7 136 18.6
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pag. 7

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Falar ao telemovel

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 49.6 425 57.1 45.2 50.8 51.3 516 508 51.0 519 474 415 51.8 494 39.0
Faz de igual forma 47.5 545 40.1 51.6 457 46.7 46.1 44.6 469 457 485 56.6 443 487 61.0
Faz menos 2.9 3.0 2.8 3.2 3.5 2.1 2.3 4.6 2.1 2.5 4.1 1.9 3.9 1.9 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Falar por videochamada

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 66.3 619 71.0 714 678 615 727 677 740 617 608 528 70.7 61.7 559
Faz de igual forma 30.8 347 266 262 302 344 242 308 219 358 371 434 264 344 441
Faz menos 2.9 3.4 24 24 2.0 4.1 3.1 1.5 4.2 2.5 2.1 3.8 2.9 3.9 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Fazer exercicio fisico

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 14.0 104 179 222 141 87 141 185 135 16.0 134 7.5 134 143 16.9
Faz de igual forma 45.8 485 429 452 437 482 383 431 438 519 515 509 414 481 62.7
Faz menos 40.2 41.0 39.3 325 422 431 477 385 427 321 351 415 453 377 203
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Conversar com as outras pessoasde sua casa

Percentagens verticais
Sexo Idade Regiao Classe Social

Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 333 3561 31.3 302 352 333 352 323 417 247 309 321 332 338 322
Faz de igual forma 60.4 59.7 61.1 60.3 628 579 578 646 563 617 59.8 679 609 59.1 61.0
Faz menos 6.3 5.2 7.5 9.5 2.0 8.7 7.0 3.1 21 136 9.3 0.0 5.9 7.1 6.8
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pig. 8

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Ouvir musica

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Faz mais 30.8 347 266 325 236 369 352 277 281 269 39.2 208 270 377 322
Faz de igual forma 59.6 56.7 62.7 587 643 554 539 615 573 667 567 69.8 612 558 61.0
Faz menos 9.6 8.6 10.7 87 12.1 7.7 109 10.8 14.6 7.4 4.1 9.4 11.7 6.5 6.8
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras: Ler
livros

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 258 21.6 302 206 221 32.8 266 23.1 28.1 27.2 27.8 17.0 26.1 26.6 220
Faz de igual forma 66.2 70.5 615 69.8 698 600 648 63.1 64.6 64.2 67.0 774  67.1 62.3 71.2
Faz menos 8.1 7.8 8.3 9.5 8.0 7.2 8.6 13.8 7.3 8.6 5.2 5.7 6.8 11.0 6.8
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Jogar jogos de consola

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 135 1563 115 262 11.6 7.2 14.8 154 94 123 165 11.3 121 143 186
Faz de igual forma 67.7 672 683 611 739 656 672 615 750 704 619 698 700 649 627
Faz menos 188 175 202 127 146 272 180 23.1 156 173 216 189 179 208 186
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Ouvir radio

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 18.3 19.0 17.5 15.1 13.6 25.1 21.9 12.3 16.7 19.8 19.6 15.1 16.3 214 254
Faz de igual forma 56.0 586 532 516 538 61.0 570 585 542 617 526 509 537 623 50.8
Faz menos 25,8 224 294 333 327 13.8 21.1 29.2 29.2 185 278 34.0 309 16.2  23.7
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 9

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Aceder a internet

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 59.0 586 59.5 563 59.3 605 484 569 66.7 59.3 70.1 52.8 59.0 59.1 59.3
Faz de igual forma 40.6 41.0 40.1 42.9 40.7 39.0 508 43.1 333 395 299 47.2 404 409 407
Faz menos 0.4 0.4 0.4 0.8 0.0 0.5 0.8 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Fazer uma alimentagao mais saudavel

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 162 101 206 119 131 195 188 138 135 123 175 11.3 160 136 153
Faz de igual forma 769 851 683 714 794 779 703 785 813 802 742 830 762 786 763
Faz menos 7.9 49 111 16.7 7.5 26 109 7.7 5.2 7.4 8.2 5.7 7.8 7.8 8.5
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Trabalhar

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 181 187 175 206 226 11.8 203 169 146 185 216 132 228 130 6.8
Faz de igual forma 48.8 485 49.2 452 437 564 47.7 431 51.0 519 443 585 49.2 494 458
Faz menos 331 328 333 341 337 31.8 320 400 344 296 340 283 280 377 475
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Andar a pé

Percentagens verticais
Sexo Idade Regiao Classe Social

Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 8.5 6.7 103 11.1 6.0 9.2 86 10.8 4.2 74 113 9.4 7.8 9.7 8.5
Faz de igual forma 31.2 381 238 333 327 282 211 262 396 383 278 415 283 331 407
Faz menos 60.4 552 659 556 61.3 626 703 631 563 543 608 49.1 638 571 508
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 10

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Discutir mais com os de sua casa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Faz mais 129 10.8 16.1 19.0 11.1 10.8 156 16.9 11.5  11.1 11.3 9.4 14.0 8.4 18.6
Faz de igual forma 71.3 743 683 643 789 682 703 692 740 753 711 66.0 73.0 708 644
Faz menos 16.8 14.9 16.7 16.7 10.1 21.0 14.1 13.8 14.6 13.6 17.5 245 13.0 208 16.9
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Descalcar os sapatos antes de entrar em casa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 51.9 474 56.7 508 528 51.8 531 53.8 54.2 506 526 434 524 51.3 508
Faz de igual forma 45.6 49.3 41.7 452 46.2 45.1 43.0 415 458 494 454 509 456 44.8 475
Faz menos 2.5 3.4 1.6 4.0 1.0 3.1 3.9 4.6 0.0 0.0 2.1 5.7 2.0 3.9 1.7
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Limpar mais a sua casa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 50.8 414 60.7 524 477 528 547 477 57.3 432 536 39.6 511 50.6 49.2
Faz de igual forma 485 58.2 381 468 51.8 46.2 445 49.2 417 56.8 464 604 482 481 508
Faz menos 0.8 0.4 1.2 0.8 0.5 1.0 0.8 3.1 1.0 0.0 0.0 0.0 0.7 1.3 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Desinfectar as solas dos sapatos antes de entrar em sua casa quando vem da rua

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e
Faz mais 40.6 32.8 488 294 402 482 422 431 40.6 383 37.1 434 388 46.1 35.6
Faz de igual forma 53.5 604 46.0 61.1 56.3 456 531 47.7 53.1 60.5 55.7 47.2 557 46.1 61.0
Faz menos 6.0 6.7 5.2 9.5 3.5 6.2 4.7 9.2 6.3 1.2 7.2 9.4 5.5 7.8 3.4
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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P4g. 11

Frequéncia com que faz determinados comportamentos face ha a semana atras:
Usar mascara quando sai de casa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Faz mais 344 299 393 325 357 344 375 369 365 247 320 396 352 351 288
Faz de igual forma 53.5 60.1 464 571 548 497 523 49.2 542 630 567 39.6 554 474 59.3
Faz menos 12.1  10.1 14.3 103 9.5 159 10.2 138 94 123 11.3 208 94 175 11.9
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Os 3 atributos que melhor descrevem o actual estado de espirito dos portugueses

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Preocupagéo 748 705 794 683 764 774 797 738 635 765 763 792 749 786 644
Ansiedade 36.2 302 425 381 322 390 367 462 333 383 309 340 319 403 475
Confianga 281 313 246 222 261 338 281 277 250 247 330 302 283 279 271
Inseguranca 275 239 313 214 241 349 258 277 229 346 320 208 264 338 16.9
Saturagédo 240 243 238 206 256 246 258 169 281 321 165 226 231 221 339
Calma 23.3 321 13.9 19.0 261 231 234 246 208 185 268 264 264 20.1 15.3
Cansago 19.4 187 202 222 261 108 164 185 271 222 165 151 241 136 102
Tranquilidade 156 19.0 119 143 156 164 133 138 198 148 1565 170 169 136 136
Stress 14.2 131 165 246 11.6 103 141 185 208 86 124 9.4 143 104 237
Boa disposigdo 10.6 10.8 10.3 103 14.1 7.2 7.8 9.2 125 9.9 124 132 101 11.7 10.2
Irritabilidade 9.0 8.6 9.5 159 6.5 72 109 123 9.4 9.9 8.2 0.0 9.4 8.4 8.5
Depresséo 3.8 2.6 5.2 7.1 4.0 1.5 4.7 4.6 3.1 3.7 3.1 3.8 3.3 3.9 6.8
Descontragdo 3.7 4.9 24 7.1 1.5 3.6 2.3 4.6 6.3 0.0 3.1 7.5 2.9 4.5 5.1
Indiferenga 1.3 1.5 1.2 4.0 0.5 0.5 2.3 0.0 1.0 0.0 2.1 1.9 1.0 1.3 34
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pag. 12

Qual o seu maior receio hoje

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Ser contaminado 31.0 299 321 278 291 349 320 231 333 358 237 396 300 344 271
Faléncia da Economia Nacional 181 172 19.0 159 20.1 174 195 231 177 123 206 132 199 162 136
Fal’éncia do Sistema Nacional de 14.8 131 167 135 1566 149 133 154 73 185 216 132 156 13.0 153
E:Ilgiiia Economia Mundial 11.2 149 71 175 9.5 87 117 6.2 198 11.1 52 11.3 134 7.1 102
N3&o sobreviver a este virus 10.4 9.7 111 56 11.6 123 8.6 9.2 104 9.9 16.5 57 9.8 11.7 10.2
Ficar desempregado 5.8 5.2 6.3 8.7 7.0 2.6 3.9 3.1 6.3 7.4 52 11.3 3.6 9.1 8.5
Ter de ficar fechado em casa 5.2 6.3 4.0 6.3 4.0 5.6 55 138 2.1 3.7 4.1 3.8 4.2 4.5 119
Falta de alimentos 3.7 3.7 3.6 4.8 3.0 3.6 5.5 6.2 3.1 1.2 3.1 1.9 3.6 3.9 34
Taxa de Mortalidade deste virus 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Nivel de receio em vir a ser contaminado pelo COVID-19

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
0 - Nenhum receio 2.3 1.9 2.8 3.2 1.5 2.6 2.3 6.2 2.1 1.2 1.0 1.9 2.3 1.3 5.1
1 1.3 2.2 04 0.8 1.5 1.5 0.8 1.5 3.1 0.0 1.0 1.9 1.3 1.3 1.7
2 2.9 1.9 4.0 6.3 2.0 1.5 3.9 3.1 3.1 0.0 5.2 0.0 3.6 1.9 1.7
3 3.5 4.1 2.8 6.3 1.5 3.6 3.9 4.6 4.2 4.9 2.1 0.0 3.6 2.6 5.1
4 2.9 3.4 24 4.8 2.5 2.1 3.9 1.5 4.2 2.5 1.0 3.8 3.3 2.6 1.7
5 17.3 213 131 127 206 169 141 154 135 235 186 226 186 149 169
6 9.6 11.2 79 111 7.5 108 125 7.7 115 74 103 3.8 11.7 7.1 5.1
7 156 16.0 151 135 1561 174 180 9.2 167 160 134 189 156 16.2 13.6
8 181 1563 21.0 214 176 164 11.7 277 167 222 1565 226 186 16.2 203
9 6.3 7.1 5.6 4.8 6.5 7.2 8.6 9.2 7.3 1.2 5.2 5.7 6.8 6.5 34
10 - Muito receio 19.8 149 250 151 226 200 195 123 177 21.0 268 189 143 286 254
N&o sabe/Nao responde 0.4 0.7 0.0 0.0 1.0 0.0 0.8 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.6 0.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 6.85 6.58 7.13 6.41 7.07 691 6.79 6.53 6.68 6.98 7.08 7.06 6.60 7.33 6.85
D. Padrao 248 240 254 2.64 239 245 252 277 258 220 250 227 242 242 282

BASE: Totalidade dos individuos
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Pig. 13

Probablidade de vir a ser contaminado pelo COVID-19

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o) e ro e
0 - Nada Provavel 1.3 1.1 1.6 24 1.0 1.0 0.0 4.6 2.1 1.2 1.0 0.0 1.3 1.3 1.7
1 2.3 2.6 2.0 24 3.0 1.5 3.9 0.0 2.1 1.2 3.1 1.9 2.9 1.3 1.7
2 8.3 9.0 7.5 11.1 6.0 8.7 8.6 6.2 8.3 74 124 3.8 8.5 7.8 8.5
3 7.7 9.3 6.0 8.7 6.5 82 7.8 108 7.3 7.4 7.2 57 7.5 7.1 102
4 6.7 9.0 4.4 9.5 5.0 6.7 6.3 6.2 7.3 8.6 7.2 3.8 6.5 7.1 6.8
5 275 269 282 262 312 246 266 354 260 259 237 321 27.7 260 30.5
6 11.7 119 115 103 9.5 149 102 123 146 11.1 82 17.0 124 11.7 8.5
7 133 134 131 119 136 138 133 77 135 136 1565 151 114 175 11.9
8 7.9 7.5 8.3 5.6 9.0 82 7.8 6.2 10.4 7.4 52 11.3 8.8 7.1 5.1
9 3.7 3.7 3.6 4.8 3.0 3.6 3.1 3.1 3.1 6.2 5.2 0.0 3.6 1.9 8.5
10 - Muito Provavel 5.6 3.0 8.3 5.6 7.5 3.6 7.0 4.6 4.2 2.5 8.2 5.7 6.5 4.5 34
N&o sabe/N&o responde 4.0 2.6 5.6 1.6 4.5 5.1 5.5 3.1 1.0 7.4 3.1 3.8 2.9 6.5 34
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59
Média 543 521 568 516 563 541 547 513 541 544 541 578 545 545 532
D. Padrao 228 218 237 240 230 217 235 225 225 217 252 193 234 215 2.31

BASE: Totalidade dos individuos

Quando acredita que toda esta situacao esteja resolvida e a populagao portuguesa
consiga regressar ao seu dia-a-dia

Percentagens verticais

Sexo Idade Regido Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa [} e ro e

Pelo menos durante mais duas 2.3 2.6 2.0 0.0 4.0 2.1 3.1 3.1 3.1 1.2 1.0 1.9 1.3 4.5 1.7
semanas

Ao fim de 2 a 4 semana 8.8 9.7 7.9 12.7 8.5 6.7 6.3 10.8 16.6 4.9 7.2 9.4 8.1 9.7 10.2
Ao fim de 1 a 2 meses 24.8 26.1 234 254 26.1 23.1 20.3 246 271 259 278 245 24.1 27.9 20.3
Ao fim de 2 a 3 meses 27.3 287 258 286 25.1 28.7 29.7 215 271 259 268 321 274 273 271
Vamos necessitar de mais de 3 344 306 385 333 347 349 383 400 229 407 340 302 362 29.2 39.0
meses

Nao sabe/Nao responde 2.3 2.2 2.4 0.0 1.5 4.6 2.3 0.0 4.2 1.2 3.1 1.9 2.9 1.3 1.7
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 14

Impacto econémico da crise provocada pelo COVID19 junto dos portugueses

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e

Aumento da taxa de desemprego 935 91.8 9562 937 920 949 945 938 938 951 89.7 943 935 948 898

Corte parcial nos salarios 49.6 519 472 46.0 457 559 51.6 662 417 444 505 453 521 442 508
Corte no subsidio de férias 346 369 321 397 271 390 375 308 281 383 402 283 365 325 305
Corte no subsidio de natal 335 351 317 389 266 369 375 292 281 383 351 283 349 318 305
Corte parcial nas pensdes dos 287 310 262 31.0 191 369 336 385 167 296 278 264 306 234 322
reformados/pensionistas

Corte parcial no subsidio de 225 265 183 317 146 246 227 246 198 210 268 189 231 175 322
desemprego

Outras 54 5.2 5.6 4.8 6.0 5.1 7.0 4.6 52 37 52 57 59 5.8 1.7
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

Tem passado os dias confinado em casa

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Sim 80.8 80.6 81.0 794 739 887 89.1 84.6 80.2 79.0 794 623 827 779 78.0
Nao 19.2 19.4 19.0 20.6 26.1 11.3 10.9 15.4 19.8 21.0 206 377 17.3 221 22.0
Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos
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Pég. 15

Do ponto de vista da sua atividade, qual sua atual situagao:

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc  Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e
Trabalhador 66.5 63.1 70.2 69.8 925 379 594 66.2 74.0 59.3 69.1 77.4 72.6 604 50.8

Reformado/Pensionista/Desempre 288 313 262 11.9 75 615 352 29.2 188 395 258 208 254 338 339
gado /Doméstica
Estudante 4.6 5.6 36 183 0.0 0.5 55 4.6 7.3 1.2 5.2 1.9 2.0 58 153

Amostra 520 268 252 126 199 195 128 65 96 81 97 53 307 154 59

BASE: Totalidade dos individuos

De acordo com as seguintes opgoes, assinale aquela que melhor descreve a sua
atual situagao:

Percentagens verticais

Sexo Idade Regiao Classe Social
Total Masc Fem 18/34  35/54 55+ Gr.Lisb Gr.Port Lit.Nort Lit.Cent Int.Nort Sul A/B C1 C2/D
oa o e ro e

Encontro-me a trabalharem casa-  46.0 49.1 429 44.3 46.2 473 59.2 465 451 354 463 34.1 60.1 18.3 26.7
teletrabalho

Continuo a exercer a minha 29.8 308 288 307 31.0 257 184 233 268 375 343 463 229 441 36.7
atividade no meu local de trabalho

Encontro-me em casa, mas deixei 16.3 11.8 186 17.0 158 122 145 256 1565 104 134 146 99 2568 233
de trabalhar, porque a empresa

decidiu
Nenhum 9.0 8.3 9.6 8.0 7.1 149 7.9 4.7 127 16.7 6.0 4.9 72 11.8 133
Amostra 346 169 177 88 184 74 76 43 71 48 67 41 223 93 30

BASE: Individuos que se consideram trabalhadores
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