Questionario COVID 4

A Pandemia provocada pelo Coronavirus, tem condicionado em muito o dia a dia
de toda a populagdo mundial. E para n6s Marktest, continuar a dar voz as
opinides dos portugueses sobre este momento da nossa vida. Por isso queremos
continuar a contar com a sua opinido. A sua opinido é da maxima importancia e
por isso agradecemos o seu contributo.

P1. Quase todos os dias somos confrontados com comunica¢des do 1° Ministro,
outros membros do Governo, atualizagdes de novos dados, novas medidas. Em
sua opinido como classifica a atua¢do do Governo liderado por Anténio Costa de
0- Muito Negativa a 10 — Muito Positiva, para fazer face a esta pandemia?

P2. Acredita que o governo de Anténio Costa tem feito tudo o que esta ao seu
alcance para proteger os portugueses do risco representado pelo coronavirus,
ou ndo?

P3. Acredita que o governo de Antonio Costa tem feito tudo o que esta ao seu
alcance para ajudar os portugueses, a ultrapassarem esta crise economica
provocada pelo coronavirus, ou ndo?

P5. Conhece alguém (familiar/amigol/vizinho/colega) que tenha sido infetado por
COVID19, ou nao?

P6. A crise que estamos a viver provocada pelo COVID-19, ja o afetou
financeiramente, ou ndo?

P7. E em sua opinido, os portugueses vao sofrer quebras nos seus rendimentos
devido a esta crise provocada pelo COVID-19, ou ndo?

P8. Neste momento diria que:

Continuo a ter capacidade financeira para fazer face a todas as despesas
domésticas do meu agregado familiar

Comeco a sentir algumas dificuldades financeiras para fazer face a todas as
despesas domésticas do meu agregado familiar

Ja nédo consigo fazer face a todas as despesas domésticas, por quebra no
rendimento familiar

P9. Considera que a situacdo econdémica pessoal e a do seu agregado familiar
daqui a um ano ela sera: Melhor, Igual ou Pior?

P10. E em relacdo a situagdo econdmica do pais, pensa que daqui a um ano ela
sera: Melhor, Igual ou Pior?



P11. Pensando agora no Presidente da Republica Marcelo Rebelo de Sousa,
como classifica a sua atuacdo, numa escala de 0 - Muito Negativa a 10 — Muito
Positiva?

P12. Porque vivemos uma situacdo, nunca antes vivida gostariamos que nos
dissesse, dos seguintes comportamentos, quais 0s que faz mais ou menos que
h& uma semana atras:

- Lavar as maos

- Quvir noticias

- Ir as compras

- Fazer compras online

- Falar ao telemovel

- Falar por videochamada

- Exercicio fisico

- Conversar com o0s de sua casa

- Ouvir musica

- Ler livros

- Jogar jogos de consola

- Ouvir radio

- Aceder a internet

- Fazer uma alimentagdo mais saudavel

- Trabalhar

- Andar a pé

- Discutir mais com os de sua casa

- Descalcar os sapatos antes de entrar em casa
- Limpar mais a sua casa

- Desinfetar as solas dos sapatos do de sua casa quando vém da rua

- Usar mascara quando sai de casa



P13. Assinale, quais os 3 atributos que melhor descrevem o seu atual estado de
espirito:

Inseguranca
Stress
Ansiedade
Boa disposicéo
Confianca
Saturacéo
Irritabilidade
Cansaco
Calma
Descontracao
Preocupacao
Indiferenca
Depresséo

Tranquilidade

P14. Das situacfes abaixo indicadas assinale aquele que traduz o seu maior
receio hoje, neste momento que estd a responder a este nosso inquérito?
Rotacionar

N&o sobreviver a este virus

Ficar desempregado

Falta de alimentos

Faléncia da Economia Nacional
Faléncia Economia Mundial

Faléncia do Sistema Nacional de Saude
Ser Contaminado

Ter de ficar fechado em casa

P15. Numa escala de 0 a 10 qual o seu receio em vir a ser contaminado pelo
COVID-19?



P16. E numa escala de 0 a 10 qual considera ser a sua probabilidade de vir a
ser contaminado?

P17. Em sua opinido, durante quanto tempo mais Portugal vai enfrentar o
problema do Coronavirus e as limitacdes associadas ao mesmo, ou seja,
guando acredita que toda esta situacao esteja resolvida e a populacao
portuguesa consiga regressar ao seu dia-a-dia?

Pelo menos durante mais duas semanas

Ao fim de 2 a 4 semana

Ao fim de 1 a 2 meses

Ao fim de 2 a 3 meses

Vamos necessitar de mais de 3 meses

P18. O FMI reconhece que o efeito da pandemia provocada pelo COV19, é
muito pior que a crise de 2008. Se assim for, em sua opinido, que impacto
econdémico podera ter junto dos portugueses:

Corte parcial nos salarios

Corte parcial nas pensdes dos reformados/pensionistas
Corte parcial no subsidio de desemprego

Corte no subsidio de férias

Corte no subsidio de natal

Aumento da taxa de desemprego

Outras medidas (Quais? )

P19. Tem passado os dias confinado em sua casa, ou ndo?
Sim > P20

Nao

P21. Do ponto de vista da sua atividade, qual sua atual situacao:
Estudante > Terminar
Reformado/Pensionista/Desempregado /Doméstica-> Terminar

Trabalhador por conta de outrem / Trabalhador Individual>P19



P22. De acordo com as seguintes opc¢des, assinale aquela que melhor
descreve a sua atual situacao:

Encontro-me a trabalhar em casa - teletrabalho

Encontro-me em casa, mas, deixei de trabalhar

Continuo a exercer a minha atividade no meu local de trabalho

Nenhuma destas



