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0 Decreto-Lei n® 57/2008, de 26 de marco, estabelece o regime juridico aplicavel as praticas comerciais
desleais das empresas nas relacdes com os consumidores, ocorridas antes, durante ou apds uma

transagdo comercial relativa a um bem ou servigo.

0 artigo 19° do sobredito decreto-Lei estabelece o regime sancionatdrio aplicavel as aludidas praticas
comerciais desleais, estipulando o n® 1 deste artigo a competéncia genérica para aplicagao deste
regime sancionatdrio & Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE] ou a entidade

reguladora do sector no qual ocorra a prética comercial desleal.

Porém, o n® 3 do supracitado artigo 19 contempla uma excegao a regra geral do n 1, a0 considerar que
«tratando-se uma pratica comercial desleal em matéria de publicidade, a autoridade administrativa
competente para aplicar as medidas previstas no artigo seguinte é a Direcao- Geral do Consumidor

(DGC), que pode solicitar a intervengao da ASAE para efetiva execugdo da sua agao.».

Ou seja, o legislador estabeleceu uma excegao ao regime geral do n® 1 do artigo 19° a0 determinar que

em matérias de publicidade a competéncia esta «concentrada> (nica e exclusivamente na DGC.

Atendendo a que o conceito de publicidade, e mais ainda, conforme refere expressamente 0 diploma, a
«matéria de publicidade», ndo é um conceito estanque, mas sim um conceito evolutivo, subsiste a

davida se a autopromogao deverd ser qualificada como uma matéria de publicidade.

0 conceito de autopromogdo, bem como, o de comunicagdo comercial audiovisual «s6» foram
transpostos para a «atual» Lei da Televisao e do Servigos Audiovisuais a Pedido (LTV), na alteragao
efetuada pela Lei 8/2011, de 8 de abril, a qual os define, respetivamente, nas alineas c] e eJdon®1ldo

artigo 2°.

A aludida alteracdo a LTV, introduzida no ano de 2011, assume especial relevo em matéria de
publicidade, sendo, desta feita, introduzido o conceito geral de comunicagao comercial audiovisual, que
consiste na ‘apresentacdo de imagens, com ou sem som, destinada a promover, direta ou
indiretamente, os produtos, os servigos ou a imagem de uma pessoa singular ou coletiva que exerce
uma atividade econdmica, incluindo a publicidade televisiva, a televenda, o patrocinio colocagdo do

produto, a ajuda & produgdo e a autopromogdo” - cfr. alinea e) don.? 1doartigo 2°.

Nos termos do artigo 2° n® 1 alinea c) da LTV a autopromogdo é definida como «a comunicagao
comercial audiovisual difundida pelo operador de televisdo ou por um operador de servigos audiovisuais
a pedido relativa aos seus préprios produtos e servigos, incluindo os servicos de programas televisivos,
0s servicos audiovisuais a pedido, 0s programas e produtos conexas com ele diretamente relacionados,

bem como as obras cinematograficas e audiovisuais em que tenham participado financeiramente.>.
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0 legislador nacional optou, assim, por reunir num dnico diploma, a LTV, a regulamentacéao, quer dos
tempos da publicidade televisiva e da televenda, quer da definicao e insercao da generalidade dos
contetidos comerciais. Nao obstante, o Cédigo da Publicidade e a legislagdo avulsa aplicavel preveem
todos os principios gerais e as restricdes quanto ao conteddo e ao objeto das comunicagoes

comerciais.

Acontece que, a LTV atribui, no seu artigo 93° competéncia exclusiva a ERC em matéria de regulagao e

fiscalizagio das matérias previstas naquela lei, salvo disposicao legal em contrario.

Assim sendo, por razdes de coeréncia legislativa entendo, nao obstante o acima descrito, ndo restar
outra alternativa que n3o seja a de se entender a ERC como a entidade reguladora competente para

efeitos de sancionamento da autopromogao.
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