
9H00:REGISTO DE PARTICIPANTES

9H30:SESSÃO DE ABERTURA

TERESA CAEIRO Vice-Presidente da Assembleia da República 
CARLOS MAGNO Presidente da Entidade Reguladora para 
a Comunicação Social (ERC)
FRANCISCO GEORGE Diretor-Geral da Saúde
ANTÓNIO LEUSCHNER Presidente do Conselho Nacional 
de Saúde  Mental

9H45:A MENTE NOS MEDIA:PRESENÇA
E REPRESENTAÇÃO

moderação
DULCE SALZEDAS Jornalista

apresentações
TÂNIA SOARES Diretora do Departamento de Análise 
de Media da ERC
HUGO FERRO Investigador (CEIS20 da Universidade 
de Coimbra)

Comentário
ÁLVARO DE CARVALHO Diretor do Programa Nacional para 
a Saúde Mental da Direção-Geral da Saúde (PNSM/DGS)
FELISBELA LOPES Professora Universitária (Universidade 
do Minho)
JÚLIO MACHADO VAZ Médico psiquiatra e professor 
universitário (ICBAS)
JOANA AMARAL DIAS Psicóloga clínica e professora 
universitária (ISPA)
ANTÓNIO ROMA TORRES Diretor do serviço de Psiquiatria 
e Saúde Mental (CHSJ)

11H30:INTERVALO

11H45:CRESCER COM OS MEDIA

moderação
MARIA ANTÓNIA DE ALMEIDA SANTOS Presidente 
da Comissão Parlamentar da Saúde

oradores
CONCEIÇÃO TAVARES DE ALMEIDA Assessora para 
a Infância e Adolescência (PNSM/DGS)
PEDRO STRECHT Psiquiatra da Infância e Adolescência
TERESA PAIXÃO Responsável pela programação 
infanto-juvenil da RTP
JOSÉ JORGE BARREIROS Investigador e professor 
universitário (CIES-IUL/ISCTE)
LUÍSA ROSEIRA Vogal do Conselho Regulador da ERC

13H30:INTERVALO

15H00:MEDIA: PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL, 
PREVENÇÃO DO SUICÍDIO E COMBATE 
AO ESTIGMA 

moderação
ISABEL STILWELL Jornalista

apresentação
AUDE CARIA Chargée de Mission (WHO Collaborating Centre, 
Lille, France)
TREVOR BARNES Head of Harm, Offence and Fairness 
Standards – Ofcom (UK)

Comentário
JORGE COSTA SANTOS Presidente da Sociedade Portuguesa 
de Suicidologia
JOSÉ CARLOS SANTOS Professor universitário (ESEnfC)
JOSÉ ALBERTO DE CARVALHO Diretor de informação da TVI
PAULO MARTINS Jornalista e professor universitário (ISCSP)
RICARDO ARAÚJO PEREIRA Humorista

17H00:SESSÃO DE ENCERRAMENTO

JACINTO SERRÃO Vice-Presidente da Comissão para a Ética, 
a Cidadania e a Comunicação
CARLOS MAGNO Presidente da ERC
ÁLVARO DE CARVALHO Diretor do PNSM/DGS 

PROGRAMA

MEDIA E SAÚDE MENTAL

14 OUT:9H00
ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA
SALA DO SENADO — LISBOA

Por favor, confirme a sua presença até 
10 de outubro: 
mediaesaudemental@erc.pt | 210 107 000

Saúde Mental

Organização: Apoio:


